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KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES TARYBA

. SPRENDIMAS _
DEL REAGAVIMO | SAVIZUDYBIU RIZIKA KAZLU RUDOS SAVIVALDYBEJE
ALGORITMU PATVIRTINIMO

2020 m. spalio d. Nr. TS-
Kazly Ruda

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 6 straipsnio 18 punktu,
16 straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 63 straipsnio 11 punktu,
Lietuvos Respublikos sveikatos prieziliros jstaigy jstatymu, Lietuvos Respublikos socialiniy
paslaugy jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu
Nr. V-859 ,,.D¢l Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize iSgyvenantiems ir
savizudybés krize iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu Nr. V-856 ,,Dél Savizudybés
krize iSgyvenan¢iy asmeny psichosocialinio vertinimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2018 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. V-229 D¢l
Rekomendacijy dél kriziy valdymo mokyklose patvirtinimo* ir 2017 m. rugpjicio 30 d. jsakymu
Nr. V-663 ,Dél Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo® Kazly Rudos
savivaldybés tarybanusprendzia:

1. Patvirtinti pridedamus:

1.1. Reagavimo j savizudybiy rizikg Kazly Riidos savivaldybéje algoritma;

1.2. Reagavimo ] vaiky ir mokiniy savizudybiy rizikg Kazly Ruidos savivaldybé¢je algoritma;

1.3. Savizudisky ketinimy jvertinimo forma.

2. Nustatyti, kad:

2.1. specialistas, teikdamas pagalbg klientui, turin¢iam savizudisky ketinimy, pildo
Savizudisky ketinimy jvertinimo forma;

2.2. Marijampolés apskrities vyriausiojo policijos komisariato Kazly Riudos policijos
komisariatas, V§] Kazly Ridos pirminés asmens sveikatos priezZiiiros centras ir VS] Kazly Ridos
ligoniné iki kiekvieno ménesio 7 d. pateikia Kazly Riidos savivaldybés psichologiniy kriziy
valdymo grupei informacijag apie pra¢jusj meénes] Kazly Riidos savivaldybés gyventojams,
ketinusiems (méginusiems) Zudytis, teikta pagalba.

3. Skirti Vestg Stankevitieng, Kazly Riidos savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktore, Reagavimo | savizudybiy rizika Kazly Rudos savivaldybéje algoritmo koordinatore.

4. JIpareigoti VS| Kazly Rudos pirminés sveikatos prieziiiros centrg paskirti atvejo
vadybininka, kuriam pavedama taikyti atvejo vadybos modelj savizudybés grésme patirianciam
asmeniui ir uztikrinti atvejo vadybininko bendradarbiavima su kitais pagalbos teikéjais.

Sis sprendimas per viena ménesj nuo jo paskelbimo arba jteikimo dienos gali biti
skundziamas Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrinéjimo tvarkos jstatymo
nustatyta tvarka Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisvés al. 36,
44240 Kaunas)arba Regiony apygardos administracinio teismo Kauno rimams (A. Mickeviciaus g.
8A, 44312 Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Mantas Varaska



PATVIRTINTA

Kazly Ridos savivaldybés tarybos
d. sprendimu

2020 m. spalio
Nr. TS-

REAGAVIMO | SAVIZUDYBIU RIZIKA KAZLU RUDOS SAVIVALDYBEJE ALGORITMAS

Specialistas — seniiinas, senitinijos darbuotojas, socialinis darbuotojas, medikas, policijos pareigiinas,

Sutinka priimti
pagalba

Atsisako priimti
pagalba

~

Esant aukstai rizikai,
specialistas skambina 033
/112 arba perduoda
artimiesiems, kurie palydi
pas pagalbg teikiancius
specialistus.

Kitais atvejais specialistas
nukreipia / palydi Zmogy i
PSPC pas psichiatrg /
psichologg ar j ligoninés

Specialistas perduoda
turimg informacija?,
svarbig savizudybes rizikos
jvertinimui kitam
specialistui, pas kurj siunté
(nukreipé) arba
artimiesiems.

~

)

PSPC ar ligoninés
priémimo skyriaus
specialistas, baiges darba
su klientu, informuoja apie
tai koordinatoriy.

Koordinatorius,
bendradarbiaudamas su
specialistais, stebi situacija
ir pagal poreiki teikia
emocineg ir socialine
parama Zmogui, padeda
spresti iskilusias
problemas.

e B

Esant aukstai rizikai,
specialistas skambina 033 /
112 arba perduoda
artimiesiems, kurie, pagal
galimybes, riupinasi pagalbos
organizavimu. Specialistas
informuoja Zmogy apie
pagalbos galimybes ir
planuojama informacijos?
perdavima PSPC atvejo
vadybininkui. Atsisakymas
priimti pagalba
patvirtinamas kliento
parasu.

Informacija perduodama ir
toliau pagalba teikiama
vadovaujantis SAM apra$u®
Atvejo vadybininkas

bendradarbiauja su
koordinatoriumi.

. S/

N

Atvejo vadybininkas,
bendradarbiaudamas su
koordinatoriumi ir
specialistais, stebi situacija
ir pagal poreikj teikia
emocineg ir socialing parama
zmogui, padeda spresti
iSkilusias problemas.

7 )

Specialistas skambina 033
/ 112 arba artimiesiems,
riipinasi Zmogaus
stacionarizavimu

Svietimo jstaigos, visuomenés sveikatos priezitros darbuotojas, ugniagesys gelbétojas, Savivaldybés
administracijos darbuotojas.
Neveikiant kuriai nors algoritmo daliai, informuoti koordinatoriy.
B
Gaunama
informacija apie
savizudybés rizika
[ l'| ]
) N B 0 .
Ket?‘i‘i‘c‘l‘as. Méginimas Ivykusi
nusizudyti nusizudyti savizudybé
A vy
) )
2 - A

I savizudybes vieta atvykes
policijos pareigtinas
suteikia informacija

artimiesiems apie
pagalbos galimybes. Apie
savizudybe informuoja

|
|
|

ligoninéje. Specialistas, PKVG vadova.
pagal galimybes, perduoda \
turimg informacija?, A vy
svarbia savizudybes
rizikos jvertinimui, Atsisako priimti \
GMP/ ligoninés Priémimo pagalbq - ~
skyriui. PKVG vadovas organizuoja
poseédj ir uztikrina, kad
\_ L nusizudziusiojo
artimiesiems bty
pasitlyta psichologiné
pagalba
\ 4 \ \ vy
i Y4 R

Ligoninés priémimo
skyrius teikia pagalba
vadovaujantis SAM aprasu!

Pagalba teikiama

vadovaujantis SAM
aprasu!

. vy

- S

g problemas.

N
e )

Atvejo vadybininkas,
bendradarbiaudamas su
koordinatoriumi ir
specialistais, stebi situacija
ir pagal poreiki teikia
emocine ir socialine
paramg zmogui, padeda
spresti iskilusias

. 4

—

Atvejo vadybininkas,
bendradarbiaudamas
su koordinatoriumi ir
specialistais, stebi
situacija, teikia
emocing ir socialine
parama Zmogui ir jo
artimiesiems.

R

\
PKVG organizuoja pagalba
bendruomenés (kaimo,
miestelio, darbovietés)
Zmonéms.

~
4 N\

PKVG analizuoja jvykusios
savizudybés aplinkybes,
siekdama nustatyti, kaip

ateityje buty galima
efektyviau reaguoti j
savizudybés rizika.




2

PSPC — V3] Kazly Riidos pirminés sveikatos priezitiros centras.

PKVG - Psichologiniy Kriziy valdymo grupé.

! Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymas Nr. V-859 ,,Dél
Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize iSgyvenantiems ir savizudybés krize
iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®; Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymas Nr. V-856 ,,D¢l Savizudybés krizg iSgyvenanciy
asmeny psichosocialinio vertinimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

2 Svarbi informacija savizudybés rizikos jvertinimui pateikiama Savizudisky ketinimy jvertinimo
formoje.

Pastabos:

1. Jei gyventojas dél ketinimo (méginimo) zudytis pats kreipiasi j kitos savivaldybés
gydymo jstaigg dél stacionarinio gydymo, baigus gydymga tolesne pagalba riipinasi jo Seimos
gydytojas ar atvejo vadybininkas.

2. Visi pagalbg teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny
teisinés apsaugos jstatymu bei kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais
asmens duomeny teising apsaugg, ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams,
kurie jstatymy nustatyta tvarka turi teis¢ juos gauti. Pagalbg teikiantys specialistai jsipareigoja
informacija dalintis grieztai tik tinklo viduje, saugoti duomeny paslapt] ir pasibaigus darbo
santykiams ar peréjus dirbti | kitas pareigas pranesti programos vykdymo vadovui apie bet kokias

aplinkybes, kurios gali kelti grésme¢ duomeny saugumui.




PATVIRTINTA

Kazly Ridos savivaldybés tarybos
2020 m. spalio  d. sprendimu
Nr. TS-

REAGAVIMO | VAIKU IR MOKINIU SAVIZUDYBIU RIZIKA KAZLU RUDOS
SAVIVALDYBEJE ALGORITMAS

Specialistas — seniifinas, senitinijos darbuotojas, socialinis darbuotojas, medikas, policijos pareigiinas,
Svietimo jstaigos, visuomenés sveikatos priezitiros darbuotojas, ugniagesys gelbétojas, Vaiko teisiy apsaugos
skyriaus specialistas, savivaldybes administracijos specialistas, tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatorius.

Neveikiant kuriai nors algoritmo daliai, informuoti koordinatoriy.

3

Gaunama
informacija apie
savizudybés
rizikg
X
[ - 1

Ketinimas

Ivykusi
nusizudyti

Meéginimas 'y .
savizudybé

nusizudyti

AN NS A [ ATy

("~ savizudybés vieta
/Informuojami tévai/globéjai\ atvykes policijos
Sutinka priimti Atsisako priimti Specialistas skambina parelznnas Suliese
033/112, rapinasi iormacys
pagalba pagalba 3311 /paauglio artimiesiems apie
stacionarizavimu ligoninéje. pagalbos galimybes.
/ Specialistas, pagal galimybes, |- Apie saviZudybe
I ) perduoda turimg informacija?, NN informuoja PKVG
-~ —nformuoja svarbig saviZudybes rizikos ~ vadova. /
tévus/globéjus. 4 i inimui
—— = jvertinimui,
Esant aukstai rizikai, (Informuoja tévus/globéjus. " GMP/ ligoninés Priémimo Atsisako priimti |
specialistas skambina Esant aukstai rizikai, jui A
033/ 112 arba specialistas skambina . Sk.}.ll?lm. . pagalbq or; grll(i‘zlgo‘{:d%‘;?d‘ ir
perduoda artimiesiems, 033/112. Specialistas \J Apleelvd]l o B itikring, kad |
kurie palydi pas pagalba informuoja vaika ir \__Koordinatoriy, $is-TBK. / nusizudziusiojo
teiki?mt_i spec@al_istq. tévus/globéjus apie artimiesiems buty
Kitais atvejais pagalbos galimybes ir pasitlyta psichologiné
specialistas planuojamga informacijos? 4 N pagalba J
nukreipia/palydi vaika perdavimg PSPC atvejo ™\ ’
ir tévus/globéjus j PSPC vadybininkui, VTAS ir TBK.
. p/as hol Atsisakymas priimti N\
psichiatra/psichologg, pagalba patvirtinamas ety A Pagalbalteikiama
ar mokyklos/PPT kliento parasu. ]Elg(')mntes'lf'rlemlrr;g & L )
psichologg, ar j B . Syl WL Rl Ier vadovaujantis SAM
ligoninés priémimo In{olr_macuq plirdglqlg‘a ma it Vadovau]avntll"sl SAM apragul PKVG organizuoja
Sgtn oliau pagalba teikiama apra$u pagalba bendruomenés
. . vadovaujantis SAM aprasu® (mokyklos, kaimo,
\__Informavimas apie _/ . . miestelio, darbovietés)
pagalba/patvirtinamas Atvejo vadybininkas Zmonéms
A béj § \ bendradarbiauja su ~ - J '
\_ koordinatoriumi. 24 y
turima informacija?, ( \
svarbia savizudybes : = 4 A
iaios ertnimut | (- = [ (B
klta_m'spes:lahstm, pas su TBK vadybininkas,
kurj siunte (nukreipé) koordinatoriumi ir bendradarbiaudama
Atvejo vadybininkas, s su TBK, PKVG grupé analizuoja

arba tévams/globéjams )

priémimo skyriaus/PPT
specialistas, baiges
darba su Kklientu,
informuoja apie tai
koordinatoriy, $is -
Svietimo jstaigos

3
Tvatovy:

Koordinatorius,
bendradarbiaudamas su
specialistais, stebi
situacija, pagal poreikj
teikia emocine ir
socialing parama
zmogui, padeda spresti
iskilusias problemas.

-

bendradarbiaudamas su TBK,

koordinatoriumi ir

specialistais, stebi situacijg ir
pagal poreiki teikia emocing ir
socialing parama Zmogui ir jo

artimiesiems.

/

specialistais, stebi
situacija ir pagal
poreikj teikia emocine
ir socialing parama
Zmogui, padeda spresti
iskilusias problemas.

koordinatoriumi ir
specialistais, stebi
situacija ir pagal
poreikj teikia
emocing ir socialing
parama Zmogui ir jo
artimiesiems.

|

jvykusios savizudybés
aplinkybes, siekdama

nustatyti, kaip ateityje

bity galima efektyviau

reaguoti j savizudybés
rizika.




PSPC — Vs] Kazly Rados pirminés sveikatos priezitiros centras, TBK - tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatorius, PPT — Pedagoginé psichologiné tarnyba, PKVG — Kriziy
valdymo grupé.

! Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymas Nr. V-859 ,, D¢l
Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize iSgyvenantiems ir savizudybés krize
iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*; Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymas Nr. V-856 ,,D¢l Savizudybés krizg iSgyvenanciy
asmeny psichosocialinio vertinimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

2 Svarbi informacija savizudybés rizikos jvertinimui pateikiama Savizudisky ketinimy jvertinimo

formoje.

Pastabos:

1. Jei gyventojas dél ketinimo (méginimo) zudytis pats kreipiasi j kitos savivaldybés jstaiga
dél stacionarinio gydymo, baigus gydyma tolesne pagalba ripinasi jo Seimos gydytojas ar atvejo
vadybininkas.

2. Visi pagalbg teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny
teisinés apsaugos jstatymu bei kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais
asmens duomeny teising apsauga, ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams,
kurie jstatymy nustatyta tvarka turi teis¢ juos gauti. Pagalbg teikiantys specialistai jsipareigoja
informacija dalintis grieztai tik tinklo viduje, saugoti duomeny paslapt] ir pasibaigus darbo
santykiams ar peréjus dirbti | kitas pareigas pranesti programos vykdymo vadovui apie bet kokias

aplinkybes, kurios gali kelti grésme duomeny saugumui.




PATVIRTINTA

Kazly Ridos savivaldybés tarybos
2020 m. spalio  d. sprendimu
Nr. TS-

SAVIZUDISKU KETINIMU [VERTINIMO FORMA

Padidinta savizudybés rizika pasizymin€io asmens vardas ...........ccccceeeeeveeeerveeesiniesiineennns
AMZIUS..coiiiiiiiiieieeieeee e

Uzpildymo data .........cccveveeiieeciieeieeeeee

Ivertinima atliKO .......eeeeviieiieeeee e

Informacija gavusio SpecialiSto pavardeé, Parasas ............ccceoererererineniseeee s

Eil. | Buve savizudybés méginimai, dabartiniai planai ir poZitris i mirtj Taip | Ne
Nr.

1. | Arjis (ji) pracityje yra band¢s/bandziusi zudytis?

2. | Arjo (jos) gyvenime yra buves koks nors artimas ar svarbus asmuo, kuris
nusizudé ar bandé zudytis?

w

Dirbantis/nejgalus/bedarbis/pensininkas/studentas/mokinys

4. | Ar dabartiniu metu galvoja apie savizudybeg?
Ar mintys apie savizudybe intensyvios?

5. | Ar $is asmuo yra apmastes konkrety savizudybeés plang (numates
savizudybés vieta, laika ir biida)?

6. | Ar 8is asmuo yra pradé¢jes veiksmus, galinCius reiksti atsisveikinima su kitais
(grazinti skolas, pasiskolintus daiktus, rasyti atsisveikinimo laiskus ir pan.)?

7. | Arjis (ji) savizudybéje mato kokios nors slegiancios problemos sprendima
(galimybe iSpirkti kalte, atkerSyti, iSsigelbéti, iSsivaduoti i§ kancios)?

8. | Ar 8is asmuo $iuo metu jauciasi negalintis saves kontroliuoti, atsakyti uz
savo veiksmus?

Elgesys ir reakcijos j neseniai buvusius gyvenimo jvykius

1. | Ar asmuo $iuo metu iSgyvena astry psichologinj stresa (del netekties, patirtos
prievartos, kaltés, teisétvarkos problemy, prarasty galimybiy, zlugusiy plany,
atleidimo i§ darbo, reik§mingy sveikatos poky¢iy ar kt.)?

2. | Ar pastaruoju metu vartoja alkoholj, kitas psichoaktyvias medziagas,
raminancius preparatus be gydytojo paskyrimo?

3. | Ar dél slegianciy jausmy ir minciy yra zenkliai pasikeites jo elgesys
(nebegali susikaupti, dirbti, sutriko apetitas, miegas ir pan.) ?

Psichosocialiné parama

1. | Ar Sis asmuo yra vieniSas arba stokoja artimy Zmoniy paramos?

2. | Ar 8is asmuo turi mazai artimy Zmoniy?

3. | Arjis (ji) jauciasi atstumtas(-a), niekam nereikalingas(-a)?

Rizikingo elgesio istorija

1. | Ar Siam asmeniui yra biidinga prasta impulsy kontrolé (jausmy paveiktas yra
ne kartg rizikingai pasielges: vaziaves dideliu greiciu, jsivéles | mustynes,
save zalojes ar kitaip rizikaves)?

Saknelé (artimiesiems)
KIENto (Vardas, PAVArde) .........c.cccvecuieiieieeieeieeeeeie ettt ettt ettt e teebe e e eteeseessesaeenseeasesnas
Nustatyti savizudybés rizikos pozymiai

Ivertinimas atliktas (data, valanda, specialistas, jo parasas, telefonas)



KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
VYRIAUSIASIS SPECIALISTAS
(SAVIVALDYBES GYDYTOJAS)

BiudZetiné jstaiga. Atgimimo g. 12, LT-69443 Kazly Ruda, tel.: (8 343) 68 633 / 95 276, el. p. gydytojas@kazluruda.lt
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 188777932

Kazly Riidos savivaldybés tarybai Nr.
I Nr.

. AISKINAMASIS RASTAS _
DEL REAGAVIMO | SAVIZUDYBIU RIZIKA KAZLY RUDOS SAVIVALDYBEJE
ALGORITMU PATVIRTINIMO

2020 m. spalio 19 d. Nr.
Kazly Ruda

Sprendimo projekto rengima paskatinusios prieZastys, tikslai:

Vadovaujantis psichinés sveikatos paslaugy teikimg reglamentuojanéiais teisés aktais —
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu Nr. V-859
patvirtintu Pagalbos savizudybés grésme¢ patiriantiems, savizudybés kriz¢ iSgyvenantiems ir
savizudybés kriz¢ iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprasu, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu Nr. V-856 patvirtintu Savizudybés krize
1Sgyvenanciy asmeny psichosocialinio vertinimo tvarkos aprasu, Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2018 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. V-229 patvirtintomis Rekomendacijomis dél kriziy
valdymo mokyklose ir 2017 m. rugpjacio 30 d. jsakymu Nr. V-663 patvirtintu Psichologinés
pagalbos teikimo tvarkos aprasu ir atsizvelgiant | Kazly Rados savivaldybés psichologiniy kriziy
valdymo grupés 2020 m. spalio 15 d. protokolg Nr. 3, teikiami tvirtinti reagavimo ] savizudybiy
rizikg Kazly Ridoje algoritmai.

Teisinis pagrindas: Kazly Rudos savivaldybés 2020 m. balandzio 6 d. sprendimu Nr. TS-57
patvirtinto Kazly Riidos savivaldybés psichologiniy kriziy valdymo grupés veiklos reglamento 15.1
punktas.

Galimos pasekmeés: Teigiamos — patvirtinus algoritmus bus stengiamasi sukurti efektyvia
tarpinstitucinio bendradarbiavimo sistema, kuri uztikrins kokybiskas ir laiku suteikiamas psichikos
sveikatos paslaugas savizudybés krize patiriantiems asmenims ir jy artimiesiems Kazly Rudos
savivaldybéje. Sio modelio jgyvendinimas taps efektyvia priemone savizudybiy skai¢iaus
mazinimui savivaldybéje.

Teisés aktai, kuriuos reikés pakeisti ar panaikinti priémus §j sprendimg: nereikés.
BiudZeto 1é5y poreikis sprendimui jgyvendinti: papildomy lésy nereikalauja.
Sprendimo projektas antikorupciniu pozitiriu nevertintinas.

Vyriausioji specialisté (savivaldybés gydytoja) Vaida Sendzikiené


mailto:gydytojas@kazluruda.lt

