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KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES TARYBA

. SPRENDIMAS
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2019 METY ATASKAITOS PATVIRTINIMO
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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 16 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 36 straipsniu, Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos priezitiros jstatymo 6 straipsnio 1 dalies 1 punktu, 6 straipsnio 5 dalimi, Lietuvos
Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymo 10 straipsnio 2 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-08-11 jsakymu Nr. V-488 patvirtintais
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais ir atsizvelgdama j Kazly
Riidos savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2020-12-30 rasta Nr. D2-33 ,Dél dokumenty
pateikimo* Kazly Riidos savivaldybés tarypbanusprendzia:

Patvirtinti Kazly Riidos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2019 mety ataskaita
(pridedama).

Sis sprendimas per vieng ménesj nuo jo paskelbimo arba jteikimo dienos gali biiti skundziamas
Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta
tvarka Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisvés al. 36, 44240
Kaunas) arba Regiony apygardos administracinio teismo Kauno rimams (A. Mickeviciaus g. 8A,
44312 Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.
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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Kazly Ridos savivaldybéje vykdoma remiantis Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjtcio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,.D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenes sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai atspindi Lietuvos
sveikatos 2014-2025 mety strategijos (toliau — LSS) tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimg. 2019 m.
ataskaitoje analizuojamas 51 visuomenés sveikatai reikSmingas rodiklis. Kiekvieno rodiklio
duomenys kasmet leidzia vertinti rodiklio pokyciy kryptj ir apréptj savivaldybgje, palyginti
savivaldybés rodiklio duomenis su Lietuvos atitinkamo rodiklio vidurkiu.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibudinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius
savivaldybés gyventojy sveikata atspindin¢ius rodiklius, jy dinamika ir jy pagrindu pateikti
rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos
plano priemonéms. Kiekvieno rodiklio duomenys kasmet leidzia vertinti rodiklio pokyciy kryptj ir
aprépt] savivaldybeje, palyginti savivaldybés rodiklio duomenis su Lietuvos atitinkamo rodiklio
vidurkiu.

Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny $altiniais:

e Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
e Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt;

e Aplinkos apsaugos agentiiros portalu (oras.gamta.lt).

DEMOGRAFINE SITUACIJA
Kazly Riidos savivaldybéje 2019 m. pradzioje gyveno 11493 asmenys. 2019 m. lyginant su
2018 m. gyventojy skaiCius sumaz¢jo 154 gyventojais. 2019 m. Kazly Riidos savivaldybé¢je vyrai
sudaré¢ 47,4 proc., moterys — 52,6 proc. Miesto gyventojy dalis savivaldybéje sudar¢ 51 proc., kaime
gyvenanc¢iy buvo 49 proc. Lietuvoje miesto gyventojai sudaro 67 proc. visy gyventojy, o kaimo

vietovése gyvena tik 33 proc.
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1 pav. Kazly Riidos savivaldybés demografinis medis. (Saltinis Visuomenes sveikatos stebésenos
informaciné sistema).

Gyventojy senéjimas — tai senyvo amziaus zmoniy skai¢iaus didéjimas ir atvirks¢iai — jauno
amziaus zmoniy maz¢jimas. Senstant populiacijai mazéja dirbanCiy Zmoniy, didéja sveikatos
priezitiros ir socialinés globos paslaugy poreikis. Kazly Rudos savivaldybéje taip pat galima pastebéti
vyresnio amziaus zmoniy dalies did¢jima. DidZiaja savivaldybés gyventojy pasiskirstymo pagal

amziaus grupes dalj sudaro 55-60 mety amziaus moterys, kas sutampa su bendru Salies rodikliu.

Didzioji dalis vyry, gyvenanciy Kazly Rudos savivaldybéje 4549 mety amziaus, tuo tarpu Lietuvos
rodiklis iSlieka aukStesnis, t.y. 55-59 mety vyrai (1 pav.). Higienos Instituto duomenimis
2019 metais darbingo amziaus zmoniy dalis Kazly Riudos savivaldybéje buvo 6841 gyv. ir sudaré
59,5 proc. visy savivaldybés gyventojy. 2019 metais savivaldybéje 0—17 mety amziaus gyventojy
dalis proc. buvo 18,8 proc., Lictuvoje $is rodiklis i$liko mazesnis — 17,9 proc.

2019 m. Kazly Rudos savivaldybéje natiiralus gyventojy prieaugis buvo — 13,5/1000 gyv. Tai

rodo, jog savivaldybg¢je buvo registruojamas didesnis mirtingumas nei gimstamumas.



2019 m. gimstamumo rodiklis, palyginti su 2018 m., sumaz¢jo 11,7 proc., mirtingumo rodiklis
per atitinkama laikotarpj padidéjo 4,4 proc. Galima pasidziaugti, jog vienas i$ svarbiausiy gyventojy
sveikatos rodikliy — vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés — Kazly Riidos savivaldybéje (75,5 m.).

Bendras $alies rodiklis (76,5 m.).

SOCIOEKONOMINE SITUACIJA SAVIVALDYBEJE

2019 metais Kazly Rudos savivaldybéje ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos buvo 5,0 %, tuo
tarpu Lietuvos rodiklis tais paciais metais fiksuotas 2,1%. Jis kaip ir Registruoto nedarbo lygis %
(11,3 %) islieka nekintantis. Ilgalaikio nedarbo lygis — tai bedarbysté, trunkanti ilgiau nei metus,
parodanti darbo jégos procenta nuo visy galinciy dirbti asmeny. Ilgalaikis nedarbas — vienas i$
socialiniy ekonominiy poveikio sveikatai veiksniy, kuris turi jtaka fizinei ir psichologinei sveikatai.
Pagal §j rodiklj Kazly Ruidos savivaldybé patenka tarp 12 savivaldybiy, kuriose situacija pras¢iausia
lyginant su Salies vidurkiu ir santykiu su Lietuvos vidurkiu.

2019 m. socialinés pasalpos gavéjy skaicius sumazéjo ir sieké 32,2/1000 gyv. 2018 m. Sis
rodiklis buvo 32,6/1000 gyv.

Remiantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis 2019 m. vidutinis ménesinis darbo
uzmokestis (DU) bruto EUR Kazly Riidos savivaldybéje buvo 1159,7 EUR ir mazai skyrési nuo to
paties laikotarpio bendro Lietuvos DU — 1296,4 EUR. Verta pastebéti, jog per paskutiniuosius 5-
erius metus DU Kazly Riidos savivaldybéje iSaugo 1,7 karto (2015 m. - 666,6 EUR, 2019 m. — 1159,7
EUR).

SVEIKATOS APZVALGA SAVIVALDYBEJE

Remiantis uzkre¢iamyjy ligy ir AIDS centro pateikiamais duomenimis Kazly Ridos
savivaldybe¢je per 2019 metus:

* naujai susirgusiy Zzarnyno infekcinémis ligomis (A0OO — A08) asmeny skaicius 10 000 gyv.
buvo 614,1. 2018 m. Sis rodiklis buvo Siek tiek didesnis (620/10 000 gyv.);

* psichikos ligomis vartojant alkoholj (F10) — 39,4/10 000 gyv. 2019 m. lyginant su 2018 m.
pastebimas sumaz¢jimas, kuomet fiksuotas rodiklis buvo 50,7/10 000 gyv.;

* naujai uzregistruoty susirgimy kvépavimo sistemos ligomis (JOO — J99) buvo 4833,6/10 000
gyv. Nors $is rodiklis sumazéjo nuo 2018 m. (6178,5/10 000 gyv.), kuomet buvo fiksuojamas
didziausias Suolis per paskutinj deSimtmetj, taciau iSlieka aktuali problema Salies kontekste;

* naujai uzregistruoty traumy (SO0 — T98) buvo 996/10 000 gyv., pastebimas nezymus
padidéjimas nuo 2018 m. (985,5/10 000 gyv.).



2015-2019 m. laikotarpiu uZregistruoty susirgimy kvépavimo sistemos ligomis (J00-J99)
padaugéjo nuo 2896,9/10 000 gyv. iki 3413,3/10 000 gyv. Sis rodiklis virsija bendra Lietuvos vidurkj

ir i§licka aktualia problema Kazly Ridos savivaldybé¢je (2 pav.).
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2 pav. Sergamumas kvépavimo sistemos ligomis (J00-J99) Kazly Riidos savivaldybéje,
100 000 gyv. (Saltinis Higienos instituto Sveikatos informacijos centras).

Mirtingumo rodiklis 100 000 gyv. Kazly Riidos savivaldybéje 2019 metais — 1646,8/100 000
gyv. ir islieka aukstesnis uz $alies vidurkj (1370/100 000 gyv.). Sis rodiklis visus paskutinius 5-erius

metus iSlieka tolygus ir pakankamai austas (3 pav.).
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3 pav. Mirtingumas Kazly Riidos savivaldybéje, 100 000 gyv.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos
informacijos centras).

Pagrindinés Kazly Riidos savivaldybés gyventojy mirties priezastys 2019 metais buvo:
e Infekcinés ligos (A0O - B99) — 8,8/100 000 gyv., Lietuvos rodiklis - 22,6/100 000 gyv.;
e Mirc¢iy nuo piktybiniy naviky (COO - C96) rodiklis 376,7/100 000 gyv. Buvo Zenkliai didesnis
uz Salies rodiklj - 287,8/100 000 gyv.;
e Endokrininés sistemos ligos (E00 - E99) — 78,8/100 000 gyv., taip pat virsijo $alies vidurkj —



468,5/100 000 gyv.;
e Miréiy nuo psichikos ligy ir elgesio sutrikimy (FOO - F99) uzfiksuota 26,3/100 000 gyv.
atveju. Sis rodiklis net du kartus aukstesnis uZ bendra 3alies vidurkj — 10,7/100 000 gyv.;
e Nervy sistemos ligos sieké (GO0 - G99) — 35,0/100 000 gyv., Lietuvoje — 28,5/100 000 gyv.
e Mirciy nuo kraujotakos sistemos ligy (100 - 199) rodiklis buvo zenkliai aukstesnis —
981,1/100 000 gyv., bendras Lietuvos rodiklis sieké — 748,0/100 000 gyv.;
e Kvépavimo sistemos ligos (JOO - J99) — 35,0/100 000 gyv., Lietuvoje — 43,2/100 000 gyv.;
e Virskinimo sistemos ligos (K00 - K93) — 35,0/100 000 gyv., Lietuvoje — 68,8/100 000 gyv.;
e Mirtys nuo ty¢inio saves zalojimo (X60 - X84) — 26,3/100 000 gyv., mazai atsilicka nuo
bendro $alies rodiklio — 23,5/100 000 gyv.

2019 METU KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES SVEIKATOS IR SU SVEIKATA
SUSIJUSIY RODIKLIU PROFILIS

Pirmame lentelés stulpelyje pateikiami pagrindinio saraSo rodikliai suskirstyti pagal Lietuvos
sveikatos programoje numatomus jgyvendinti tikslus ir uzdavinius. Antrajame stulpelyje — rodiklio
tendencijos, treCiajame stulpelyje — savivaldybés rodiklis 2019 m., ketvirtajame stulpelyje —
savivaldybés absoliutus skai¢ius, penktajame — savivaldybés rodikliy 3 mety vidurkis, SeStajame —
savivaldybés santykis su Lietuva, septintajame — rodiklio reik§mé Lietuvoje, aStuntajame — blogiausia
reikSmé nagrinéjamose Lietuvos savivaldybése, devintame — pateikiama linija nurodo rodiklio
reikSmeés vietg tarp savivaldybiy pagal kvantilius (reikSmés savivaldybéje santykis su Lietuvos
vidurkio reik§me ir savivaldybés rodiklio vietos tarpe visy savivaldybiy pavaizdavimas pagal
,,Sviesoforo® principg), deSimtame — geriausia reik§mé nagrinéjamose Lietuvos savivaldybése. Pagal
»Sviesoforo* principa:

e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija, Zymimos Zalia spalva;
e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo prasCiausig situacija, Zymimos raudona
spalva;
o likusiy 36 savivaldybiy rodikliy reik§meés zymimos spalva.
Siy savivaldybiy rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj. Spalvomis
vertinamas ne savivaldybiy rodiklio dydis, o reikSmé, kadangi mazas rodiklis ne visada atspindi gera

situacija, ir atvirksciai, didelis rodiklis ne visada rodo bloga situacija.

1. Savivaldybeés reikSmeés Lietuvos reikSmés
Rodiklio pavadinimas



2. 3.
Tend. Rod.
Strateginis tikslas
Vidutiné tikétina - [75%5

gyvenimo trukmé, kai

amzius 0 (HI

skaiciavimai)

I§vengiamas mirtingumas = e 35.6
proc.

4

. 5. 6. 7. 8.
Kiekis 3 mety Sant. Rod. Blog.
vidurkis
75 754 099 765 70.7
67 341 112 318 40.3

9.
Sritis

1 tikslas. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. (X60- ', 26.3
X84) 100 000 gyv.
SMR nuo ty¢inio saves 26.6

zalojimo (X60-X84) 100
000 gyv.

Bandymy zudytis skaicius ', 43.8
(X60-X64, X66-X84)

100 000 gyventojy

Mokyklinio amzZiaus 54.1
vaiky, nesimokanciy
mokyklose, skai¢ius 1

000 moksl.

ligalaikio nedarbo lygis,  wi 4.1
darbo jégos %

Gyv. skai¢iaus pokytis -13.5
1000 gyv.

79

284

-154

20.0

20.0

37.1

55.3

5.0

-1.8

112

1.16

1.18

1.07

2.16

23.5

23.0

37.1

50.5

1.9

0.0

97.8

119.4

121.4

173.3

6.4

-34.8

i

1.2. Sumazinti socialing ekonomine gyventojy diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy 105.1
priezas¢iy (V00-Y98)

100 000 gyv.

SMR nuo i$oriniy

priezas¢iy (V00-Y98) 100
000 gyv.

Mokiniy, gaunanciy ',

nemokama maitinima, sk.
1000 moksl.

96.5

201.9

Socialinés pasalpos ', 29.3

gavéjy sk. 1000 gyv.

Serg. tuberkulioze (A15- .', 5.3
A19) 10 000 gyv. (TB
registro duomenys)

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

12

12

297

335

914 123 857

89.8

211.6

32.2

6.1

1.15

83.6

1.38 146.6

1.27

171

23.1

3.1

195.5

215.7

350.4

81.9

8.0

1

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, zuvusiy ar ', 15
sunkiai suzaloty darbe,
sk. 10 000 gyv.

Traumy del nukritimy
(W00-W19) 65+ m.
amziaus grupéje sk. 10
000 gyv.

139.9

Asmeny, pirma kartg L 71.6
pripazinty nejgaliais, sk.

10 000 gyv.

Naujai susirgusiy zarmyno
infekcinémis ligomis
(A00-A08) asmeny

614.1

1

34

49

701

0.9

1.50

1.0

1279 0.96 145.7

59.7 116 616

5742 7.72 795

2.9

197.2

146.4

679.8

i

10.
Ger.

79.1

22.1

0.0

0.0

3.0

27.4

0.3

28.4

28.6

20.9

42.0

1.7

0.0

0.0

92.6

42.2

0.0



skaicius 10 000 gyv.
(ULAC duom.)

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo paskendimo 8.8
(W65-W74) 100 000 gyv.
SMR nuo paskendimo 4 8.2
(W65-W74) 100 000 gyv.
Mirt. nuo nukritimo 175

(W00-W19) 100 000 gyv.

SMR nuo nukritimo 15.4
(W00-W19) 100 000 gyv.

1

43

4.1

20.0

18.4

1.80

171

113

1.01

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaic¢iy

Mirt. transporto jvykiuose ', 8.8
(V00-Vv99) 100 000 gyv.

SMR transporto jvykiuose 8.8
(V00-V99) 100 000 gyv.

Pésciyjy mirt. nuo - 0.0
transporto jvykiy (V00-
\V09) 100 000 gyv.

Pésciyjy standartizuotas = 0.0
mirtingumas nuo

transporto jvykiy (V00-

\V09) 100 000 gyv.

Traumy dél transporto 0.9
ivykiy (V00-V99) sk. 10

000 gyv.

1

8.6

10.6

0.0

0.0

7.4

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzter§tuma, triukSma

] atmosfera i$ stacionariy 1596.7
tarSos Saltiniy iSmesty

terSaly kiekis, tenkantis 1

kv. km

1597 1516.8

3 tikslas. Formuoti sveikg gyvensena ir jos kultiira

3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich.

Mirt. nuo narkotiky 8.8
salygoty priezasc¢iy 100

000 gyv.

SMR nuo narkotiky 6.9
salygoty priezas¢iy 100

000 gyv.

Mirt. nuo alkoholio 43.8
salygoty priezas¢iy 100

000 gyv.

SMR nuo alkoholio 40.7
salygoty priezasc¢iy 100

000 gyv.

Nusikalstamos veikos, 44.1

susijusios su narkotikais
100 000 gyv.

Gyv. sk., tenkantis 1
tabako licencijai

L 2114

Gyv. sk., tenkantis 1 265.5

alkoholio licencijai

3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius
Kudikiy, zindyty iSimtinai ', 20.3
kratimi iki 6 mén.
amziaus, dalis (proc.)

1

44

11416

11416

16

2.8

2.3

45.7

43.8

43.8

211.4

221.6

27.0

1.14

1.16

0.00

0.00

0.13

49

4.8

155

15.2

7.7

7.6

2.3

2.2

6.7

24.2

25.2

73.3

1235

48.5

58.9

135

114

16.4

1.65 969.6 34386.4

| -

_-
ﬁ
4]
A
ﬁ

- —

b

—

_l

medziagy vartojimg ir prieinamuma

3.03

2.30

2.20

2.12

0.60

1.06

1.55

0.54

2.9

3.0

19.9

19.2

74.1

199.2

171.3

37.8

12.6

16.2

79.5

71.4

352.2

70.1

49.9

6.6

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.9

29.7

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

395.0

62.1
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4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezitira, orientuota i gyventojy poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

I§vengiamy =3 33.2 379
hospitalizacijy (IH) sk. 1

000 gyv.

IH dél cukrinio diabeto = 74 69 7.3
sk. 18+ m. 1 000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, saugg, priecinamumag ir j pacientg orientuotg sveikatos

priezilira
Slaugytojy, tenkanciy 3 1.9 37 1.9

vienam gydytojui, sk.

Seimos gydytojy sk. 10 - 9.7 11 9.6
000 gyv.
111628

Apsilankymy pas 9.8 10.0

gydytojus sk. 1 gyv.

Sergamumas vaistams - 0.0 0 0.9
atsparia tuberkulioze

(A15-A19) (visi) 10 000

gyv. (TB registro

duomenys)

Serg. vaistams atsparia - 0.0 0 0.0
tuberkulioze (A15-A19)

100 000 gyv. (TB registro

duomenys)

Serg. ZIV ir LPL (B20- 1.8 2 1.1
B24, Z21, A50-A54,

A56) 10 000 gyv. (ULAC

duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kadikiy mirtingumas - 0.0 0 0.0
1000 gyvy gimusiy

621.0 711 630.2

2 m. vaiky tymy, 3
epideminio parotito,
raudonukés (1 dozé)

skiepijimo apimtys, %

L 91.1 635 92.8

1 m. vaiky difterijos,
stabliges, kokliuso,
poliomielito,
Haemophilus influenzae
B skiepijimo apimtys (3
dozés), %

Vaiky (6-14 m.) dalis, 4 47 42 8.7
dalyvavusi danty dengimo

silantinémis medziagomis

programoje, %

Vaiky, neturinéiy 16.3 165
éduonies pazeisty,
plombuoty ir iSrauty

danty, dalis (proc. )

Paaugliy (15-17 m.) ', 9.7 2 7.5
gimdymy sk. 1000 15-17
m. motery

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirt. nuo kraujotakos sist. i 981.1 112 960.2

ligy (100-199) 100 000

gyv.

SMR nuo kraujotakos =
sist. ligy (I00-199) 100

000 gyv.

880.8 112 8921

1.06

112

1.35

1.08

0.00

0.00

0.90

0.00

6.26

0.99

0.31

0.79

2.49

340 106 314

7.0

1.7

7.2

9.1

0.6

0.3

2.0

3.3

99.2

91.9

15.0

20.7

3.9

1.31 748.0

1.20 733.0

56.8

10.5

11

2.5

11.2

14

13

49

16.7

20.3

66.7

1.6

9.8

14.0

1466.6

1467.1

=
T

|

!

155

3.4

6.0

13.8

6.4

0.0

0.0

0.0

0.0

4484.3

100.0

57.0

323

0.0

400.8

575.7
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Mirt. nuo piktybiniy 376.7 43  368.8 1.31 287.8 439.9
naviky (C00-C96) 100
000 gyv.

SMR nuo piktybiniy = 336.9 38 3364 1.23 2735 366.2
naviky (C00-C96) 100
000 gyv.

Mirt. nuo 236.5 27 2603 134 176.1 568.2
cerebrovaskuliniy ligy
(160-169) 100 000 gyv

SMR nuo 223.0 27 2510 129 1724 4559
cerebrovaskuliniy ligy
(160-169) 100 000 gyv

Serg. Il tipo cukriniu 71.8 82 746 117 612 106.8
diabetu (E11) 10 000 gyv.

199.4

210.0

28.6

48.1

29.4

Tikslinés populiacijos 33.3 586 29.8 063 529 18.4 73.2
dalis %, 2 mety begyje

dalyvavusi kriities vézio

programoje

Tikslinés populiacijos 59.8 1539 585 106 56.4 31.3
dalis %, 3 mety begyje

dalyvavusi gimdos

kaklelio programoje

Tikslinés populiacijos = 48.7 1829 50.5 0.87 56.3 32.3
dalis %, 2 mety begyje

dalyvavusi storosios

Zarnos vézio programoje

Tikslinés populiacijos = 54.4 1396 535 1.13 482 28.2

dalis %, dalyvavusi SKL
programoje

78.8

69.4

66.3

Atsizvelgiant j LSS iskeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje pateiktomis
rodikliy reik§mémis, matoma kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygj ir nedarba“ rodikliai Kazly Rudos savivaldybg¢je
ryskiai nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio, ta¢iau issiskiria didesnis ilgalaikio nedarbo lygis;

1.2. Uzdavinio ,sumaZinti socialing ekonomine gyventoju diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygmeniu* rodikliai labai nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio, i§skyrus sergamuma
tuberkulioze;

2.1. UZdavinio ,kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir
paslaugy vartotojuy sauguma“ rodikliai panasis kaip ir Lietuvos, ta¢iau j blogaja puse issiskiria
asmeny zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv. ir naujai susirgusiy Zarnyno
infekcinémis ligomis asmeny skaicius 10 000 gyv.;

2.2. Uzdavinio ,kurti sveikas ir palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj*“ rodikliai
prastesni lyginant su Lietuvos;

2.3. Uzdavinio ,,maZinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy*“ rodikliai
yra Zymiai geresni nei Lietuvos;

2.4. UZzdavinio ,,mazinti aplinkos uZterStuma, triuk§ma* rodikliai yra Zenkliai prastesnis

uz Lietuvos rodiklj;
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3.1. Uzdavinio ,,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy
ir psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma bei azartiniy lo§imy, kompiuteriniy
Zaidimy ir pan. prieinamumg* rodikliai didesni uz Lietuvos vidurkj, tik Zymiai | geraja pus¢
iSsiskiria gyv. sk., tenkantis 1 alkoholio licencijai;

3.2. Uzdavinio ,,skatinti sveikos mitybos jpro¢ius* rodiklis prastesnis uz Lietuvos vidurkj;

4.1. Uzdavinio ,,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
prieZziuiros technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais* rodikliai nezymiai
didesni uz Lietuvos vidurkj;

4.2. Uzdavinio ,,plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieziuros paslaugy
kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacientg orientuota sveikatos priezitirag“ rodikliai prastesni
uz Lietuvos vidurkj, bet j geraja puse iSsiskiria Seimos gydytojy sk. 10 000 gyv. ir sergamumas
vaistams atsparia tuberkulioze 10 000 gyv.;

4.3. Uzdavinio ,,gerinti motinos ir vaiko sveikata“ rodikliai panasis j Lietuvos vidurkj, bet
zenkliai | prastesn¢ puse iSsiskiria vaiky (6—14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje, % ir paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15—17 m. motery;

4.4. Uzdavinio ,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole* rodikliai
panasis j Lietuvos vidurkio, taciau j prastesn¢ puse¢ iSsiskiria mirtys nuo piktybiniy naviky 100
000 gyv. ir sunerimti ver¢ia SMR nuo kraujotakos sistemos ligy rodiklis 100 000 gyv.

Remiantis lenteléje (1 lentel¢) pateiktais rodikliais ir jvertinus Kazly Rudos savivaldybés
rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu, matoma, jog:

1. 7 rodikliy reiksmés yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (Zalioji zona):

1.1.Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) skaicius 10 000 gyv.;

1.2. Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv.;

1.3. 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukeés (1 dozé) skiepijimo apimtys, %;

1.4. Seimos gydytojy skai¢ius 10 000 gyv.;

1.5. Gyventojy skaicius, tenkantis 1 alkoholio licencijai;

1.6. Tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje;

1.7. Tikslinés populiacijos dalis %, 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje.

2. 23 rodikliy reiksmés yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):

2.1. T atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km.;

2.2. Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis
programoje, %;

2.3. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100 — 199) 100 000 gyv.;

2.4. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.;
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2.5. SMR nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.;

2.6. SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 100 000 gyv.;

2.7. Mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

2.8. SMR nuo paskendimo (W64-W74) 100 000 gyv.;

2.9. Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skai¢ius 10 000 gyv.;
2.10. llgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;

2.11 Serg. ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv.;
2.12. Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15-17 m. motery;

2.13. Mirt. nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

2.14. SMR nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

2.15. Mirt. nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

2.16. SMR nuo narkotiky sglygoty priezasc¢iy 100 000 gyv.;

2.17. Kudikiy, zindyty iSimtinai kriitimi iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.);
2.18. ISvengiamas mirtingumas proc.;

2.19. Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv.;

2.20. Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities vézio programoje;

2.21. Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, sk.;

2.22. Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.;

2.23. Asmeny zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv.;
3. Kiti rodikliai patenka j Lietuvos vidurkj atitinkancig kvintiliy grupe

SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Remdamiesi profilio rodikliy aptarimu, 1§ jy detaliai analizei ir interpretavimui kaip
prioritetines problemas pasirinkome Siuos rodiklius:

1. Oro tarSa savivaldybéje (I atmosfera i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis,
tenkantis 1 kv. km);

2. Per mazas jsitraukimas j vaiky kriiminiy danty dengimo silantais programa (Vaiky (614
m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, %.);

3. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.

1. Oro tarsa savivaldybéje (I atmosfera i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis,

tenkantis 1 kv. km).
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Stacionartis tarSos Saltiniai, tai pramonés jmongs, energetikos objektai, kurie terSalus iSmeta |
atmosferg. Aplinkos apsaugos agentiiros duomenimis 2019 metais Lietuvoje buvo registruotos 634
tokios ijmonés, i§ jy 5 Kazly Rudos savivaldybéje. 2019 m. Kazly Riidos savivaldybé¢je 1 atmosferg i$
stacionariy tarSos Saltiniy iSmesta 884,57 t/metus., t.y. 1596,7 kg terSaly, tenkanciy 1 kvadratiniam
kilometrui, bendras Lietuvos vidurkis siekia — 969,6 kg. iSmetamy terSaly. Lyginant rodiklius tarp

savivaldybiy Kazly Ridos savivaldybé patenka j “raudongjg zona” (4 pav.).

PanevéZio m. sav. 34386,4
29649

Kauno m. sav. 29586,9

. 17769,7

Siauliy m. sav. 11984,3

o 11329,3
Visagino sav. 10273
8563,2

AKMENEésT. $aV. e £901.9

Jonavos r. 5aV.  —— 3668,3

— 1596,7
0

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000
kg/ 1 kv. km

4 pav. | atmosferq i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui savivaldybése 2019 m.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos informacijos centras).

20152019 m. laikotarpiu Kazly Riidos savivaldybéje iSmetamy j atmosfera i§ stacionariy
tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis kg, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui i$liko didziausias visoje

apskrityje ir tendencingai didéjo (5 pav.). (2017 m. duomenys nebuvo skelbiami).

1800 1596.7
1600 1437
1400 1318,3,4 1274
1119 1181
£ 1200
-~
< 1000
-~
— 800
)
~ 600 386.3
400 240
115120 153151 149125 33.6
200
- 96 7
0
2015 m. 2016 m. 2018 m. 2019 m.
W Kazly Ridos sav. M Marijampoléssav.  m Sakiy r. sav. Vilkaviskio r. sav. Kalvarijos sav.

5 pav. | atmosferq i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui Marijampolés apskrityje 2015-2019 m.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos informacijos
centras).

2 lenteléje pateikti Aplinkos apsaugos agentiiros 2015-2019 m. duomenys kuriuose atsispindi }

atmosferg 1§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui
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Kazly Riidos savivaldybg¢je ir Lietuvoje. IS duomeny matyti, kad iSmetamy terSaly kiekis Kazly Rudos
savivaldybéje kiekvienais metais vis didesnis ir virSija Lietuvos rodiklj (2017 m. duomenys nebuvo

skelbiami).

2 lentelé. | atmosferq i stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui Kazly Riidos sav. ir Lietuvoje 2015-2019 m. (Saltinis Aplinkos apsaugos agentiira).

2015 m. 1119 1010
2016 m. 1316 1079
2017 m. Duomeny néra Duomeny néra
2018 m. 1437 1010
2019 m. 1596,7 969,6

Per metus laiko Kazly Riidos savivaldybéje sumazéjo viena stacionare jmone, kuri iSmeta
terSalus j aplinkos org. Jmoniy skai¢ius 2018 m. Marijampolés sav. —21, Sakiy r. sav. — 5, Vilkaviskio
r. sav. — 6, Kalvarijos sav. — 1, Kazly Ridos sav. — 6.

2019 m. tokiy jmoniy buvo: Marijampolés sav. — 18, Sakiy r. sav. — 4, Vilkaviskio r. sav. — 5,
Kalvarijos sav. — 3, Kazly Rados sav. 5.

3 lentelé. TerSaly, iSmesty j aplinkos orq iS stacionariy tarSos Saltiniy, kiekis Kazly Riidos
savivaldybéje 2018-2019 m.(Saltinis Aplinkos apsaugos agentiira).

Imoniy skaicius 6 5
Bendras kiekis (t/metus) 797,13 884,57
Sieros anhidridas (t/metus) 1,68 1,23
Azoto oksidai (t/metus) 184,92 162,6
Anglies monoksidas (t/metus) 446,34 450,49
LOJ (t/metus) 136,82 254,56
Benzolas (t/metus) 0 0
Ksilolas (t/metus) 0 0
Toluolas (t/metus) 0,07 0
Acetonas (t/metus) 0,06 0
IS viso kiety (t/metus) 26,81 15,68
Kity terSaly (t/metus) 0,56 0,01
Sieros anhidridas (proc.) 0,21 0,14
Azoto oksidai (proc.) 23,2 18,38
Anglies monoksidas (proc.) 55,99 50,93
IS viso kiety (proc.) 3,36 1,77

Bene didziausig oro uzterStumg lemia Kazly Riidoje esanti ,,Ikea Industry Lietuva“, kuri gamina

medienos drozliy plokstes ir baldus.



16

Apibendrinant galima teigti, kad Kazly Riidos savivaldybéje stacionartis tarSos Saltiniai iSmeta
didelj kiekj terSaly j atmosferg ir kiekis kas metai auga, bei virsija Lietuvos vidurkj. Vertinant esama
situacijg ir toliau reikia stebéti tarSg atmosferoje ir taikyti atitinkamas intervencijas, kad sumazinti
stacionariy tarSos Saltiniy kiekj savivaldybéje arba sumazinti tersaly, iSmesty j aplinka kiekj.

2. Per mazas jsitraukimas j vaiky kriiminiy danty dengimo silantais programg (Vaiky (6—
14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, %).

Kasmet privalomai pateikiamuose moksleiviy elektroniniuose vaiko sveikatos pazyméjimuose
(forma Nr. 027-1/a) pateikiama ir informacija apie danty bukle. 2019 metais Kazly Rudos
savivaldybéje 16,3 proc. mokiniy neturéjo éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, o Lietuvoje
—20,7 proc. Higienos instituto duomenimis vaiky danty buklés vertinimui naudojamas danty éduonies
intensyvumo indeksas (kpi+KPI), kuris iSreiSkiamas éduonies pazeisty (karioziniy, plombuoty ir
iSrauty) danty skai¢iumi, tenkanciu vienam asmeniui; kpi — karioziniy, plombuoty ir dél éduonies
iSrauty pieniniy danty skaicius; KPI — karioziniy, plombuoty bei dél éduonies istraukty nuolatiniy
danty skaic¢ius. Pagal PSO, kai kpi+KPI reikSme 6,5 — labai auksta. [vertinus mokiniy pieniniy ir
nuolatiniy danty éduonies intensyvumo indeksa (kpi+KPI) matome, kad 2019 metais Kazly Rudos
savivaldybéje vaiky kpi+KPI buvo vidutinis — 4.05, o 2018 metais jis sieké 4.14.

2019 metais i sveikata pasitikrinusiy Kazly Riaidos savivaldybés mokiniy éduonies
intensyvumo rodiklis buvo auks§¢iausias 2 ir 12 klasés mokiniy (6,41 ir 6,09), Zemiausias — 7 klasés

mokiniy (3,01) (6 pav.).

6.41
6.09
5. 5.14
a6
: 4.17
3.92
372 363 3. 3.52
I I I I | I
0 I
PUG 1kl 2kl 3kl 4k. 5kl 6k. 7k. 8k. 9Kkl

10kl. 11kl. 12k.

~N

[e)]

radiklis (ki+KP))

Dnty éduonies intensyvumo
=

6 pav. Danty éduonies intensyvumo rodiklis (kpi + KPI), pagal klases Kazly Riidos sav. 2019
m.(Saltinis Higienos instituto Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Viena 1§ priemoniy, padedanciy iSvengti danty éduonies, yra vaiky (6—14 mety amziaus)
kriiminiy danty dengimas silantinémis medziagomis programa. Higienos instituto duomenimis, 2019
metais Kazly Rudos savivaldybéje tik 4,7 proc. tikslinés grupés vaikams kriminiai dantys buvo

padengti silantinémis medziagomis, o Lietuvoje — 15,0 proc. (7 pav.).
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7 pav. Vaiky, kuriems kriiminiai dantys buvo padengti silantinémis medZiagomis, dalis
procentais Kazly Riidos sav. ir Lietuvoje 2016-2019 m.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos
informacijos centras.

Siekiant iSsaugoti sveikus vaiky dantis, kartu turi dirbti gydytojai odontologai, burnos
higienistai, visuomenés sveikatos specialistai ir vaiky tévai. Vaiky burnos sveikatos biikl¢ didzia
dalimi priklauso ir nuo vaiky tévy pastangy. Svarbu, kad nuo pat mazumes téveliai skirty pakankamai
démesio vaiky burnos higienos priezitirai.

3. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.

Visoje Lietuvoje tiek sergamumas, tiek mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy daug mety
1Slieka aktualia problema. 2019 m. dé¢l kraujotakos sistemos ligy miré 20901 Lietuvos gyventojas
(mirtingumo rodiklis 733/100 000 gyv., t.y. 49,5/100 000 gyv. maziau, nei 2018 m.). Higienos
instituto duomenimis Kazly Rudos savivaldybéje 2019 m. daugiausia miréiy atvejy buvo
uzregistruota dél kraujotakos sistemos ligy (100-199). 2019 m. (981,1/100 000 gyv.), palyginti su 2018
m. (868,5/100000 gyv.), mirtingumas d¢l kraujotakos sistemos ligy savivaldybéje padidéjo 11,7 proc.
Kazly Rudos savivaldybéje mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy rodiklis 2019 m. sieké
981,1/100 000 gyv. (miré¢ 112 gyventojy) ir virSijo Lietuvos vidurkj (748,0/100 000 gyv.), per
paskutinius 5-erius metus §is mirtingumo rodiklis tendencingai iSlieka aukstesnis uz $alies vidurkj (8
pav.). Pagal lytj mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv. Kazly
Riidos savivaldyb¢je didesnis motery tarpe (1081,7/100 000 gyv.), nei vyry (869,2/100 000 gyv.).
2019 m. didesnis mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy buvo tarp miesto gyventojy (1036,3/100
000 gyv.), kaimo gyventojy tarpe (927,8/100 000 gyv.).
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8 pav. Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv. Kazly Riidos
sav. ir Lietuvoje 2015-2019 m.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Mirties

atvejy ir jy priezasciy valstybés registras).

Vertinant pagal lyt] ir gyvenamaja vieta, mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy
pasiskirstes nevienodai. 2019 m. Kazly Rudos savivaldybéje dél minétos prieZasties miré 65 moterys
ir 47 vyrai (9 pav.), o vertinant pagal gyvenamajg vieta, dél kraujotakos sistemos ligy miré 58 miesto

ir 54 kaimo gyventojai (10 pav.).

Vyrai, 42%

Moterys, 58%

= Moterys = Vyrai

9 pav. Mirtingumo dél kraujotakos sistemos ligy pasiskirstymas pagal lytj Kazly Ridos sav.
2019 m.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos informacijos centras).

Kaimas
48%
Miestas
52%

= Kaimas = Miestas

10 pav. Mirtingumo dél kraujotakos sistemos ligy pasiskirstymas pagal gyvenamgqjq vietq Kazly
Riidos sav. 2019 m.(Saltinis Higienos instituto Sveikatos informacijos centras.).
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Kraujotakos sistemos ligos, sukélusios daugiausia mirc¢iy Kazly Ridos savivaldybéje 2019 m.
buvo iSeminé¢ Sirdies liga, cerebrovaskulinés ligos, insultas bei smegeny infarktas (3 lentelé). Kazly
Riidos savivaldybéje SMR nuo kraujotakos sistemos ligy kasmet iSlicka pakankamai aukstas ir Sis

rodiklis nemazgja.

3 lentelé. Mirciy skaicius dél kraujotakos sistemos ligy Kazly Riidos sav. 2015-2019 m.

Mirties PrieZastis Mirciy skaicius

2015 2016 2017 2018 2019
SMR nuo hipertenziniy ligy (110-115) 1 0 0 3 3
SMR nuo hipertenzinés Sirdies ligos (I11) 0 0 0 2 2
SMR nuo i§eminés Sirdies ligos (120-125) 77 61 64 55 66
SMR nuo miokardo infarkto (121-122) 5 1 6 2 6
SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 17 39 47 33 27
SMR nuo insulto (160-164) 7 12 16 14 10
SMR nuo smegeny infarkto (163) 6 9 15 11 8
SMR nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 103 112 123 101 112

(Saltinis HI statistiniy duomeny apie mirties prieZastis paieskos priemoné pagal pasirinktus
parametrus).

Pagrindinis démesys ir toliau turi biti skiriamas mirtingumui nuo kraujotakos sistemos ligy
mazinimuli, kuris i$lieka viena i§ pagrindiniy Kazly Riidos savivaldybés gyventojy mirties priezasciy.
Siekiant mazinti Kazly Riidos savivaldybés gyventojy mirtinguma nuo kraujotakos sistemos ligy

biitina stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija

ISVADOS

Sioje stebésenos ataskaitoje pateikiama 51 unifikuotas rodiklis, kiekvienas rodiklis atspindi,
kaip igyvendinami LSS tikslai bei jy uzdaviniai, pagal tai galima daryti iSvada, kad 7 rodikliai: traumy
dél transporto jvykiy (V00-V99) skaicius 10 000 gyv., sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze
(A15-A19) 10 000 gyv., 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimo
apimtys, %; Seimos gydytojy skai¢ius 10 000 gyv., gyventojy skaiCius, tenkantis 1 alkoholio
licencijai, tikslinés populiacijos dalis %, dalyvavusi SKL programoje, tikslinés populiacijos dalis %,
3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje patenka j grupe (zalioji zona), kurioje situacija
yra geriausia lyginant su bendru Salies vidurkiu.

Kazly Ridos savivaldybés trys problemiskiausi visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai: oro
tarSa savivaldybéje (i atmosfera 1S stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv.
km.), per mazas jsitraukimas j vaiky kriiminiy danty dengimo silantais programg (vaiky (6-14 m.)
dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, %.), mirtingumas nuo

kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.



20

Dar 20 rodikliy: mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv., SMR nuo
piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv., SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 100 000 gyv.,
mirt. nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv., SMR nuo paskendimo (W64-W74) 100 000 gyv.,
naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) asmeny skaicius 10 000 gyv., ilgalaikio
nedarbo lygis, darbo jégos %; serg. ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv.,
paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15-17 m. motery, mirt. nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100
000 gyv.; SMR nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.; Mirt. nuo narkotiky salygoty
priezas¢iy 100 000 gyv.; SMR nuo narkotiky salygoty priezas¢iy 100 000 gyv., kidikiy, zindyty
iSimtinai kratimi iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.), iSvengiamas mirtingumas proc., sergamumas
tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv., tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi kriities
vézio programoje, slaugytojy, tenkancéiy vienam gydytojui, sk., apsilankymy pas gydytojus sk. 1
asmeny Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, sk. 10 000 gyv., patenka j grup¢ (raudonoji zona), kurioje
situacija yra bloga lyginant su Salies vidurkiu.

Like¢ unifikuoti Kazly Rados sav. rodikliai patenka j grupg ( ), kurioje situacija

yra patenkinama lyginant su Lietuvos vidurkiu.

REKOMENDACIJOS

Siekiant stiprinti ir gerinti Kazly Ridos savivaldybés gyventojy sveikatos buklg, maZinant
sveikatos netolygumus, mirtinguma nuo placiai paplitusiy ligy, biitina skatinti glaudy tarpsektorinj
bendradarbiavima, kompleksiskai spresti savivaldybés gyventojy sveikatos problemas ir jtraukti
visuomeng | sveikatos stiprinimo procesa.

1. Bendrosios rekomendacijos:

e pagrindinis démesys ir toliau turi buti skiriamas mazinti mirtingumui nuo Sirdies ir
kraujagysliy ligy, gerinti Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupés
asmeny sveikatos stiprinimo programos informacijos sklaida, testinumg, didinant gyventojy
motyvacijg ir pritraukimg dalyvauti §ioje programoje;

e biutina sistemiSkai kelti visy sektoriy specialisty kvalifikacija sveikatos stiprinimo, ligy
prevencijos ir sveikatos netolygumy mazinimo klausimais;

e plétoti galimybes gyventojams jsitraukti ] sveikatos stiprinimo procesa (dalyvauti
mokymuose, fizinio aktyvumo uZsiémimuose, renginiuose, konsultuotis su visuomeneés
sveikatos specialistais);

e skatinti gyventojus reguliariai tikrintis sveikatg ir dalyvauti valstybés finansuojamose

prevencinése programose, siekiant padidinti ankstyva ligy diagnostika;
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gerinti gyventojy informavimg sveikos gyvensenos skatinimo, neinfekciniy ligy temomis ir
organizuoti infekciniy ligy apsisaugojimo buidy prakting veikla;

didinti visy amziaus grupiy gyventojy sveikatos rastinguma.

2. Rekomendacijos pagal prioritetinius rodiklius, patenkancius j prasciausiy savivaldybiy

kvintiliy grupe:
inicijuoti oro tarSos stotelés montavimg Kazly Ridoje;
esant padidéjusiam oro uzterStumui, dévéti apsaugines kaukes, kurios naudojamos

ypatingomis salygomis ir apsaugo kvépavimo takus.

2.1. j atmosferq is stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis:

inicijuoti ir organizuoti priemones, skatinancias aplinkos oro uZterStumo mazima;
ypatingai didelj démes;j skirti ,,IKEA Industry Lietuva” jmonés iSmetamy terSaly kiekio
stebésenai, skatinti pradétg 70-ies metry kamino statyba;

didinti démesj tar§os mazinimui $iluminés energijos gamybos sektoriuje.

2.2 Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis

programoje, %:

parengti ir iSplatinti informacinius praneSimus apie vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programa Kazly Riidos savivaldybés bendrojo ir ikimokyklinio
ugdymo jstaigy bendruomenéms, kuriais siekiama supazindinti vaiky tévus ir ugdymo jstaigy
darbuotojus;

siekti, kad gydytojai odontologai iSsamiai jvertinty vaiky danty ir Zandikauliy bikle,
kiekvieno apsilankymo metu akcentuoty tinkama vaiky danty valymo svarba, bei informuoty
tévus apie vaiky kriiminiy danty dengima silantinémis medziagomis;

organizuoti nuolatinius burnos higienos jgiidZiy mokymus visuomenei, ikimokyklinio

amziaus vaiky tévams ir patiems vaikams.

2.3 Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.:

kviesti ir skatinti gyventojus aktyviai dalyvauti Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programoje, bei didinti gyventojy informuotumag
apie §ig programa;

keisti gyventojy sveikatai rizikingg elgsena, didinant jy sveikatos raStingumg apie létines
neinfekcines ligas, jy rizikos veiksnius ir prevencija:

skatinti fizinj aktyvuma;

skatinti atsisakyti zalingy jpro¢iy, mazinant alkoholiniy gérimy ir tabako vartojima;
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vykdyti papildoma stebéseng dél sergamumo kraujotakos sistemos ligomis iSaiSkinimo
pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigose;

skatinti pirminiame asmens sveikatos prieziiiros lygmenyje dirbancius sveikatos prieziiiros
specialistus (Seimos gydytojus, bendruomenés slaugytojas, $iy jstaigy vadovus) identifikuoti
asmenis, turincius Sirdies ir kraujagysliy ligy veiksniy ir nukreipti juos dalyvauti Sirdies ir

kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programoje.




KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
VYRIAUSIASIS SPECIALISTAS
(SAVIVALDYBES GYDYTOJAS)

BiudZetiné jstaiga. Atgimimo g. 12, LT-69443 Kazly Ruda, tel.: (8 343) 68 633 / 95 276, el. p. gydytojas@kazluruda.lt
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 188777932

Kazly Riidos savivaldybés tarybai Nr.
I Nr.

AISKINAMASIS RASTAS
DEL KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2019 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2021 m. sausio 8 d. Nr.
Kazly Ruda

Teisinis reglamentavimas: Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatymo 6
straipsnio 5 dalis reglamentuoja, kad savivaldybés uz valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdyma atsiskaito kasmet sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka. Sio jstatymo 6 straipsnio 1 dalyje nurodoma, kad savivaldybés turi vykdyti
visuomenés sveikatos stebéseng (monitoringg), siekdamos gauti iSsamig informacijg apie
savivaldybés visuomenés sveikatos biukle, sveikatos rizikos veiksnius ir pagal ja planuoti bei
1gyvendinti savivaldybés visuomenés sveikatos stiprinimo priemones.

Kazly Rudos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaita rengiama, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymu, Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjii¢io 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,.D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomeneés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*.

Sprendimo projekto rengima paskatinusios prieZastys, tikslai: Igyvendinat auksciau
paminétus teisés aktus, reikalinga patvirtinti Kazly Rudos savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos 2019 mety ataskaitg.

Patvirtinta ataskaita teisés akty numatyta tvarka bus pateikta Higienos institutui, vieSinama
Kazly Riidos savivaldybés ir Kazly Rudos savivaldybés visuomenés sveikatos biuro interneto
svetainése. Taip pat bus iSsiysta asmens sveikatos prieziiiros jstaigoms susipazinti, kad biity taikomos
tinkamos priemonés gerinti visuomenés sveikatos rodiklius.

Teisés aktai, kuriuos reikés pakeisti ar panaikinti priémus §j sprendima: nereikes.

Biudzeto 1éSy poreikis sprendimui jgyvendinti: papildomy léSy nereikalauja.

Sprendimo projektas antikorupciniu poZitiriu nevertintinas.

Vyriausioji specialisté (savivaldybés gydytoja) Vaida Sendzikiené
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