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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 16 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 36 straipsniu, Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos prieziliros jstatymo 6 straipsnio 1 dalies 1 punktu, 5 dalimi, Lietuvos Respublikos
visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymo 10 straipsnio 2 dalimi, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-08-11 jsakymu Nr. V-488 patvirtintais Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais ir atsizvelgdama | Kazly Rudos
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2022-12-31 rasta Nr. SR-193 ,, D¢l ataskaitos pateikimo*
Kazly Ridos savivaldybés tarybanusprendzi a:

Patvirtinti Kazly Rudos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 mety ataskaitg
(pridedama).

Sis sprendimas per vieng ménesj nuo jo paskelbimo arba jteikimo dienos gali biiti skundziamas
Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrin¢jimo tvarkos jstatymo nustatyta
tvarka Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisvés al. 36, 44240
Kaunas) arba Regiony apygardos administracinio teismo Kauno rimams (A. Mickeviciaus g. 8A,
44312 Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Mantas Varaska



PATVIRTINTA

Kazly Ridos savivaldybés tarybos
2023 m. sausio  d.

sprendimu Nr. TS-

KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES 2021 METU VISUOMENES SVEIKATOS
STEBESENOS ATASKAITA

Parengé Agné Barkauskaite,
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3
IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Kazly Riidos savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjiicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,, D¢l Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*. Kazly Rudos savivaldybés
visuomenes sveikatos stebésenos ataskaita parengta vadovaujantis sukurtu savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos modeliu. Pagrindinis visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje
dokumentas — Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. programa (toliau — LSP)*.

Kazly Rudos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 m. ataskaitoje
analizuojami visuomenés sveikatai reikSmingi rodikliai. Rodikliai skirti tam tikram Lietuvos
sveikatos programos tikslui ir uzdaviniui stebéti. Rodikliy sarasas® sudarytas remiantis: Lietuvos
sveikatos programos projektu, Lietuvos strateginiuose sveikatos dokumentuose pateikiamais
rodikliais, Europos pagrindiniy sveikatos rodikliy (ECHI) sarasu, taip pat remiantis Lietuvos patirtimi
vykdant visuomenés sveikatos stebéseng (Higienos instituto patirtis, duomeny bazése pateikiama
informacija, Sveikatos apsaugos ministro jsakymai). Rodiklio reikSmé leidzia kasmet vertinti rodiklio
poky¢iy krypti, palyginti savivaldybés rodiklio reik§mg su Lietuvos ar kity savivaldybiy vidurkiu.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibudinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenes sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

Pateikiami rodikliai i§ Valstybés deleguoty savivaldybéms visuomenés sveikatos stebésenos
pagrindiniy rodikliy saraSo ataskaity atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos programos
tikslai. Rodikliai skai¢iuojami 1, 1000, 10 000 ir 100 000 gyventojy arba pateikiami procentais.
Naudotas vidutinis 2021 m. gyventojy skaicius.

Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius
savivaldybés gyventojy sveikata atspindinCius rodiklius, jy dinamika ir jy pagrindu pateikti
rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos
plano priemonéms. Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny
Saltiniais:

o Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

e Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt.

| SKYRIUS
KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES GYVENTOJU DEMOGRAFINE SITUACIJA

1.1. Gyventojai
Nuo 2017 m. Kazly Ridos savivaldybés gyventojy skai¢ius mazéjo (1 pav.), 2020 m.

savivaldyb¢je gyveno 11239 gyventojai, 0 2021 m. gyventojy skaicius sumazejo iki 11007 gyventojy,
gyventojy skai¢ius sumazejo 9,8 proc.

2021 m. Lietuvoje miesto gyventojai sudaré 68,2 proc. visy gyventojy, o kaimo vietovése
gyveno tik 31,8 proc., tuo tarpu Kazly Riidos savivaldybés gyventojai mieste ir kaimo vietovése
pasiskirste apylygiai — mieste 50,4 proc., 0 kaime gyvenanciy 49,6 proc. Remiantis iSankstiniais

!Lietuvos sveikatos 20142025 mety programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu
Nr. X11-964 ,.D¢l Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety programos patvirtinimo®.

2| jetuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymas Nr. V-488 ,Dél Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*.
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duomenimis 2022 m. Kazly Ridos savivaldybéje mieste gyvenanciy dalis bus 50,4 proc., o kaime -

49,6 proc., kas galimai liks nepasikeit¢ nuo 2021 m.

Vidutinis metinis gyventojy skaicius Kazly Ridos
savivaldybéje
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Gyventojy skaicius
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1 pav. Vidutinis metinis gyventojy skaitius Kazly Riidos savivaldybéje. (Saltinis —
Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistemay).

Nuo 2017 m. darbingo amziaus gyventojy skaicius Kazly Riidos savivaldybéje mazéjo iki
2020 m. (2 pav.), taciau 2020 m. pradéjo kilti ir pakilo 1,9 proc. (nuo 6815 iki 6946 gyventojy).

Darbingo amZiaus gyventojy skaicius mety pradZioje
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2 pav. Darbingo amfiaus gyventojy skaitius mety pradfioje (Saltinis Visuomenés
sveikatos stebésenos informaciné sistemay).

Nuo 2017 m. tiek vyry tiek motery skaicius savivaldybéje mazejo, taCiau visais metais
motery buvo daugiau nei vyry. 2021 m. vyrai sudar¢ 48,2 proc., o moterys — 51,8 proc. Kazly
Ridos savivaldybés gyventojy (3 pav.).



Vidutinis metinis vyry ir motery skaicius
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3 pav. Vidutinis metinis vyry ir motery skaicius. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos
informaciné sistema).

2021 metais Kazly Riidos savivaldybéje 0—17 mety amziaus gyventojy dalis buvo 17,6 proc.
Lietuvoje Sis rodiklis 2021 m. toks pat kaip ir Kazly Ridos savivaldyb¢je. 18-44 mety amziaus
gyventojy dalis savivaldybéje sudaré 31,5 proc., o Salies vidurkis kiek didesnis — 33 proc. 45-64 mety
amziaus gyventojy dalis Kazly Ridos savivaldybéje — 30,8 proc., Lietuvoje panasi — 29,5 proc.

Didzigja savivaldybés gyventojy pasiskirstymo pagal amziaus grupes dalj sudaro 60—64
mety amZziaus moterys kas sutampa su bendru Salies rodikliu. DidZioji dalis vyry, gyvenanciy Kazly
Riidos savivaldybéje yra 50-54 mety amziaus, tuo tarpu Lietuvos rodiklis islieka aukstesnis, t. y. 55—
59 mety vyrai.

65 mety ir vyresniy asmeny savivaldybéje buvo 20,5 proc., Lietuvoje panasiai — 20 proc. (4
pav.)

Am#iaus profilis, 2021

Amdius

6.00 4.00 2.00 0.00 2.00 4.00

Gyventoju dalis 26

Karzln Efidos sav., motaoyvs Kazln Eiidos sav., vyrsl Listuva, motsrys Listuva, vyrsi

4 pav. Kazly Ridos savivaldybés demografinis medis. (Saltinis — Visuomenés sveikatos
stebésenos informaciné sistema).



Natiirali gyventojy kaita (arba prieaugis) ir migracija yra du pagrindiniai demografiniai
rodikliai, nurodantys gyventojy skai¢iaus pokyt] (jy dviejy suma ir apsprendzia populiacijos
augima/traukimasi), 2021 m. Kazly Riidos savivaldybéje gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv. -8,6,
1§ to galima spresti, kad Kazly Riidos savivaldybés populiacija mazéja, taiau bendras Salies
gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv. taip pat neigiamas -1,7.

Natiiralus gyventojy prieaugis 1000 gyv. Lietuvoje ir Kazly

Riidos sav.
0 -4 4,1 3,9
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5 pav. Natiiralus gyventojy prieaugis 1000 gyv. Lietuvoje ir Kazly Riidos sav. (Saltinis —
Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Kad Kazly Rudos savivaldybés gyventojy populiacija mazéja rodo gimstamumas,
mirtingumas ir nattralusis gyventojy prieaugis skaiiuojamas tukstanciui gyventojy. Kai Zmoniy
daugiau gimsta nei mir§ta — natiiralusis prieaugis yra teigiamas, o kai gimstamumas mazesnis uz
mirtinguma — prieaugis neigiamas. Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m. natiiralus gyventojy prieaugis
1000 gyv. -11,4, Lietuvoje -8,7, tai rodo, jog savivaldybéje bei visoje Salyje gyventojy skaiéius
mazéja (5 pav.).

Kazly Ridos savivaldybeje 2021 m. gimé 7 kudikiais maziau nei 2020 m. (2021 m. gimé 75
kuadikiai, 0 2020 m. — 82).

Mirtingumas 1000 gyv. Lietuvoje ir Kazly Riidos

savivaldybéje
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o 10 ’
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6 pav. Mirtingumas 1000 gyv. Lietuvoje ir Kazly Riidos savivaldybéje. (Saltinis —
Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistemay).
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2021 m. Kazly Rudos savivaldybéje mir¢ 201 Zmogus, tai 10 Zmoniy, maziau nei 2020 m.

Mirtingumas 1000 gyv. Kazly Riidos savivaldybéje yra didesnis uz bendrg Lietuvos vidurkj (6 pav.).
Kazly Rudos savivaldybéje nuo 2018 m. mirtingumas augo, taciau 2020 m. pradéjo mazéti ir buvo
18,8/1000 gyv., 2021 m. mirtingumas buvo dar mazesnis - 18,3/1000 gyv., tuo tarpu Salies bendras
mirtingumo vidurkis nuo 2019 m. kyla.

1.2. Socioekonominé situacija ir sveikata savivaldybéje

Socioekonominé situacija savivaldybéje

e [lgalaikis nedarbo lygis Kazly Riidos savivaldybg¢je kyla nuo 2019 m. ir yra aukStesnis
uz Salies vidurkj. 2020 m. ilgalaikio nedarbo lygis buvo 5,2 proc., 0 2021 m. jau 8,6 proc. Lietuvos
bendras nedarbo lygis taip pat kyla nuo 2019 m., ta¢iau yra zemesnis, 2020 m. 2,6 proc., 0 2021 m. 5
proc.

e Kazly Rudos savivaldybéje mokiniy gaunanciy nemokama maitinima skai¢ius nuo 2019
m. stipriai kilo, kaip ir bendras Lietuvos vidurkis. 2020 m. savivaldyb¢je nemokamg maitinimg gavo
278,8/1000 moksleiviy, 0 2021 m. — 347,3/1000 moksleiviy, tuo tarpu bendras Salies vidurkis buvo
mazesnis, 2020 m. 216,1/1000 moksleiviy, o0 2021 m. — 312/1000 moksleiviy.

e Socialinés paSalpos gavejy skaicius 1000 gyventojy nuo 2020 m. truputj augo (2020 m.
29,1/1000 gyv., 0 2021 m 33,6/1000 gyv.). Bendras $alies rodiklis taip pat augo 2020 m. buvo
20,1/1000 gyv., o 2021 m 23,7/1000 gyv., ta¢iau buvo zemesnis uz Kazly Rudos savivaldybés
vidurkj.

e Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais rodiklis 100 000 gyv. Kazly Ridos
savivaldybéje nuo 2020 m. mazéjo (2020 m. 72/100000 gyv., 0 2021 m. 63,9/100000 gyv.) ir isliko
zemesnis uz Salies vidurkj.

e Nepilnameciy, jtariamy padarius nusikalstamas veikas skaicius 100000 gyv. Kazly
Riidos savivaldybéje nuo 2020 m. stipriai kilo ir iSaugo daugiau nei keturis kartus, 2020 m.
381,7/100000 gyv., 0 2021 m. 1727,9/100000 gyv. Sis rodiklis daugiau nei du kartus virsijo Lietuvos
vidurkj — 2021 m. 669,7/100000 gyv.

Sveikata savivaldybéje

e Sumazéjo ligotumas endokrininés sistemos ligomis, 2020 m. 1661,2/10000 gyv., 0 2021
m. 1410,9/10000 gyv. ir §is rodiklis buvo Zemesnis uZ bendra Salies vidurkj.

e Reik8mingai sumazéjo ligotumas psichikos ligomis, 2020 m. 1243,9/10000 gyv., 0 2021
m. 924,9/10000 gyv., taciau Sis rodiklis iSliko aukstesnis uz bendrg Salies vidurkj (2021 m.
846,3/10000 gyv.).

e Sumazéjo ligotumas nervy sistemos ligomis, 2020 m. 1265,2/10000 gyv., 0 2021 m.
922,1/10000 gyv. ir buvo mazesnis uz Salies vidurkj — 2021 m. 1060,6/10000 gyv.).

e Sumazé¢jo ligotumas kraujotakos sistemos ligomis, 3270,8/10000 gyv., o 2021 m.
2785,5/10000 gyv., taciau isliko aukstesnis uz Lietuvos vidurkj 2021 m. 2529,8/10000 gyv.

e  Sumazéjo ligotumas kvépavimo sistemos ligomis, 2020 m. 2920,2/10000 gyv., 0 2021
m. 2732,8/10000 gyv., taciau isliko aukstesnis uz Salies vidurkj — 2021 m. 2266/10000 gyv.

e Sumazéjo gyventojy mirtingumas, 2020 m. 1877,4/100000 gyv., o 2021 m.
1819,2/100000 gyv., taciau iSliko aukstesnis uz Lietuvos vidurkj 2021 m. 1704,7/10000 gyv.

e DaZniausias mirtingumas yra nuo kraujotakos sistemos ligy, 2020 m. 1103,3/100000
gyv.,, 0 2021 m. 972,1/100000 gyv., nors rodiklis ir sumazéjo, taciau jis yra aukStesnis uz Salies
vidurkj 2021 m. 820,3/10000 gyv.
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e  Zenkliai sumaZéjo miréiy nuo tyéinio saves zalojimo, 2020 m. 71,2/100000 gyv., 0 2021
m. 9,1/100000 gyv. ir §is rodiklis buvo Zemesnis uz bendrg Lietuvos vidurkj 2021 m. 20,2/100000
gyv.
e Mirtingumas nuo COVID-19 ligos kilo, 2020 m. 71,2/100000 gyv., o 2021 m.
289,6/100000 gyv., $is rodiklis buvo aukstesnis uz Salies — 2021 m. 250,6/100000 gyv.).

Il SKYRIUS

2021 METU KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES SVEIKATOS IR SU SVEIKATA
SUSIJUSIU RODIKLIU PROFILIS

1 lentelé. 2021 Kazly Riidos savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis.

Rodiklio pavadinimas Savivaldybeés reikSmeés Lietuvos reik8meés
Tend. Rod. Kiekis = 3 mety Sant. Rod. Blog. Sritis Ger.
vidurkis

Strateginis tikslas

Vidutiné tikétina gyvenimo  wie 74.3 74 745 100 742 68.5
trukmé, kai amzius 0 (HI

skaic¢iavimai)

ISvengiamas mirtingumas ', 23.4 47 305 086 27.2 34.0
proc.

19.5

1 tikslas. Sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj
1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk. (X60-X84) 9.1 1 356 045 201 681 0.0

100 000 gyv.

SMR nuo ty¢inio saves 8.2 1 349 043 190 60.1
zalojimo (X60-X84) 100 000

gyv.

Bandymy zudytis skaicius 9.1 1 238 024 373 65.7
(X60-X64, X66—X84) 100

000 gyventojy

Mokyklinio amzZiaus vaiky, 74.3 79 753 111 671 246.0
nesimokanciy mokyklose,
skai¢ius 1 000 moksl. (2019)

llgalaikio nedarbo lygis, 8.6 586 6.0 172 50 13.1
darbo jégos %

0.0

0.0

36.1

15

Gyv. skai¢iaus pokytis 1000 ., -8.6 -95 -1.3 506 -1.7 -278
gyv.

78.3

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija salies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy priezaséiy 90.9 10 1129 105 86.3 1983
(V00-Y98) 100 000 gyv.

30.5

SMR nuo i$oriniy priezas¢iy 88.8 10 1086 1.08 824 163.8
(\V00-Y98) 100 000 gyv.

Mokiniy, gaunanciy 347.3 473 2741 111 3120 5727 108.2
nemokama maitinima, sk.
1000 moksl.

Socialinés pasalpos gavéjy = 33.6 370 30.6 142 237 74.2
sk. 1000 gyv.

3.2

“““luuu |

Serg. tuberkulioze (A15- .', 54.5 6 475 278 19.6 60.4 0.0
A19) 100 000 gyv. (TB

registro duomenys)

Sergamumas tuberkulioze (+ .., 54.5 6 50.5 243 224 60.4
recidyvai) (A15-A19) 100

000 gyv. (TB registro

duomenys)

0.0



2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai = = 0.0
suzaloty darbe, sk. 10 000

gyv.

Traumy dél nukritimy (W00— ', 93.3

W19) 65+ m. amziaus
grupéje sk. 10 000 gyv.

Asmeny, pirma karta 87.8
pripazinty nejgaliais, sk. 10

000 gyv.

Naujai susirgusiy Zarnyno - 0.0

infekcinémis ligomis (A00-
A08) asmeny skai¢ius 10 000
gyv. (ULAC duom.)

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo paskendimo (W65- 18.2
W74) 100 000 gyv.
SMR nuo paskendimo (W65- 204
W74) 100 000 gyv.

Mirt. nuo nukritimo (W00-  mie 18.2
W19) 100 000 gyv.

SMR nuo nukritimo (W00- i 17.0
W19) 100 000 gyv.

0 1.0
21 1158
61 70.9

0 2082

2 11.9

2 12.4

2 20.8

2 19.6

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy

Mirt. transporto jvykiuose 9.1
(V00-Vv99) 100 000 gyv.

SMR transporto jvykiuose 10.4
(\VV00-V99) 100 000 gyv.

Pésciyjy mirt. nuo transporto = = 0.0
jvykiy (V00-V09) 100 000

gyv.

Pésciyjy standartizuotas - 0.0

mirtingumas nuo transporto

jvykiy (V00-V09) 100 000

gyv.

Traumy dél transporto jvykiy .', 45
(V00-V99) sk. 10 000 gyv.

1 11.9
1 12.9
0 0.0
0 0.0
5 3.9

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uZter§tuma, triuk§ma

I atmosferg i§ stacionariy 1207.7
tarSos Saltiniy iSmesty terSaly

kiekis, tenkantis 1 kv. km

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

1208 14329

0.00 10
0.75 1245
155 56.6
0.00 216
357 51
416 49
1.01 18.0
097 175
138 6.6
165 6.3
0.00 16
0.00 15
088 5.1

3.8

168.8

125.3

84.9

26.6

68.1

60.2

19.6

19.5

9.6

9.8

10.7

1.29 932.7 32956.2

0.0

il

3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich. medziagy vartojima ir prieinamuma

Mirt. nuo narkotiky salygoty = — 0.0
priezasciy 100 000 gyv.

SMR nuo narkotiky salygoty =~ = 0.0
priezas¢iy 100 000 gyv.

Mirt. nuo alkoholio salygoty 54.5
priezas¢iy 100 000 gyv.

SMR nuo alkoholio salygoty 51.6
priezasciy 100 000 gyv.

Gyv. sk., tenkantis 1 tabako  wi 203.8
licencijai

Gyv. sk., tenkantis 1 224.6

alkoholio licencijai

0 3.0
0 2.3
6 53.5
6 49.3
11007  207.8
11007 2475

0.00 28

0.00 29

226 241

225 229

1.02 199.2

128 175.2

15.4

18.5

80.0

79.6

69.4

35.1

(I

40.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

38.8

0.0

0.0

0.0

0.0

388.4

359.7
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Nusikalstamos veikos, 63.9 64 60.0 0.77 828 464.2
susijusios su narkotikais 100
000 gyv.

0.0

|

3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius
Kudikiy, zindyty iSimtinai ', 35.6 16 309 054 378 6.6
kratimi iki 6 mén. amZiaus,

dalis (proc.)

62.1

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezilira, orientuota i gyventojy poreikius
4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

I$vengiamy hospitalizacijy ', 13.8 151 21.3 093 149 29.7 10.1

(IH) sk. 1 000 gyv.

IH dél cukrinio diabeto sk. .', 2.2 20 21 138 16 3.0 _ 0.7

(18+ m.) 1 000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiira ir gerinti sveikatos priezitros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta orientuota sveikatos priezitira

Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam  wis 18 37 19 112 1.7 11 6.0
gydytojui, sk. !

Seimos gydytojy sk. 10 000  wle 11.0 11 95 135 7.2 25 — 13.8
gyv. —

Apsilankymy pas gydytojus e 9.7 106951 95 110 88 6.5 115
sk. 1 gyv.

atsparia tuberkulioze (A15-
A19) (visi) 100 000 gyv. (TB
registro duomenys)

Serg. vaistams atsparia 9.1 1 30 379 24 15.6
tuberkulioze (A15-A19) 100

000 gyv. (TB registro

duomenys)

Serg. ZIV ir LPL (B20-B24, — 0.0 0 06 000 17 4.8 0.0
721, A50-A54, AS6) 10 000 S —
gyv. (ULAC duomenys)

0.0

Sergamumas vaistams .', 9.1 1 30 260 35 19.4 - 0.0

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kuadikiy mirtingumas 1000 = 0.0 0 0.0 0.00 3.0 323 0.0
gyvy gimusiy =

2 m. vaiky tymy, epideminio = w 94.3 88 957 1.07 882 65.6 100.0
parotito, raudonukés (1 dozé) I=

skiepijimo apimtys, %

1 m. vaiky difterijos, =~ 97.6 82 939 1.09 894 63.0
stabliges, kokliuso,

poliomielito, Haemophilus

influenzae B skiepijimo

apimtys (3 dozés), %

—

I_
Vaiky (6-14 m.) dalis, .', 3.9 33 41 034 114 1.8 48.8
dalyvavusi danty dengimo — _
silantinémis medziagomis
programoje, %

Vaiky (7-17 m.), neturinéiy ~ wie 20.7 183 18.0 091 227 10.1 36.3
éduonies pazeisty, plombuoty *

ir iSrauty danty, dalis (proc. )

Paaugliy (15-17 m.) ', 11.3 2 68 419 27 12.4 0.0
gimdymy sk. 1000 15-17 m. _
motery

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrolg

Mirt. nuo kraujotakos sist. = 972.1 107 1019.0 1.19 820.3 1517.9 399.4

ligy (100-199) 100 000 gyv.
ligy (100-199) 100 000 gyv.

Mirt. nuo piktybiniy naviky s = 272.6 30 3208 099 2759 4298
(C00-C96) 100 000 gyv.

133.1

SMR nuo kraujotakos sist. = 913.1 107 9344 1.13 805.1 1381.0 -I 533.7
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SMR nuo piktybiniy naviky  f§ 2411 30 2817 093 2595 3822
(C00-C96) 100 000 gyv.

163.8

Mirt. nuo cerebrovaskuliniy ', 327.1 36 2822 1.76 186.0 500.2 82.2

ligy (160-169) 100 000 gyv.

SMR nuo cerebrovaskuliniy  § 3006 36 2596 1.66 180.8 4017
ligy (160-169) 100 000 gyv.

76.5

Serg. Il tipo cukriniu diabetu 65.4 72 576 094 694 99.9 38.2

(E11) 10 000 gyv.

Tikslinés populiacijos dalis 28.5 494 30.7 0.63 455 11.2
%, 2 mety bégyje dalyvavusi
kriities vézio programoje

Tikslinés populiacijos dalis 56.8 1405 575 1.06 534 335
%, 3 mety bégyje dalyvavusi
gimdos kaklelio programoje

Tikslinés populiacijos dalis ', 44.7 1695 456 0.93 481 24.2
%, 2 mety bégyje dalyvavusi

storosios zarnos vezio

programoje

Tikslinés populiacijos dalis 55.1 1400 50.3 1.17 472 24.8
%, dalyvavusi SKL
programoje

74.4

67.2

70.0

ul“u“u

Atsizvelgiant j LSS iSkeltus uZdavinius tikslams pasiekti bei remiantis lenteléje
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumaZinti skurdo lygi ir nedarba* rodikliai Kazly Ridos savivaldybéje
ryskiai nesiskiria nuo Lietuvos vidurkio, taciau iSsiskiria didesnis ilgalaikio nedarbo lygis.

1.2. Uzdavinio ,sumazinti socialing ekonomin¢ gyventoju diferenciacijg Salies ir
bendruomeniuy lygmeniu“ rodikliai savivaldybéje daugeliu atvejy yra panasiis j Lietuvos vidurkj,
taCiau sergamumo tuberkulioze rodikliai yra prastesni uz $alies vidurkj.

2.1. Uzdavinio ,Kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir
paslaugy vartotoju sauguma“ daugelis rodikliy yra geresni uz $alies vidurkj.

2.2. Uzdavinio ,,kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj*“ mirtingumo
nuo paskendimo rodikliai yra prastesni uz Salies vidurkj.

2.3. Uzdavinio ,,maZinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy“ rodikliai
yra geresni uZ Lietuvos bendrg vidurkj.

2.4. Uzdavinio ,,mazinti aplinkos uZterStuma, triuk§ma* rodiklis yra prastesnis uz
Lietuvos vidurkj.

3.1. Uzdavinio ,,sumaZzinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy
ir psichotropiniy medzZiagy vartojima ir prieinamuma bei azartiniy loSimy, kompiuteriniy
Zaidimy ir pan. prieinamuma®, rodiklis mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezasCiy yra
prastesnis uz $alies vidurkj, ta¢iau mirtingumas nuo narkotiky sglygoty prieZas¢iy yra geresnis uz
Salies vidurkj.

3.2. Uzdavinio ,skatinti sveikos mitybos jprocius“ rodiklis yra prastesnis uZ bendra
Lietuvos rodiklj.

4.1. Uzdavinio ,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
prieziiiros technologijas, kuriy efektyvumas pagrijstas mokslo jrodymais“ iSvengiamy
hospitalizacijy rodiklis yra geresnis uz Salies, tac¢iau IH dél cukrinio diabeto skai€ius yra prastesnis.

4.2. Uzdavinio ,,plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieZzitiros paslauguy
kokybe, sauga, prieinamumg ir i pacientg orientuoty sveikatos prieziura* rodikliai yra geresni
uz Salies vidurki, i$skyrus slaugytojy tenkanciy vienam gydytojui skai€iy ir sergamumag vaistams
atsparia tuberkulioze.
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4.3. Uzdavinio ,,gerinti motinos ir vaiko sveikata“ rodikliai yra panasus arba geresni uz
Lietuvos vidurkj, taciau i$skyrus vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis
medziagomis programoje rodiklis.

4.4. Uzdavinio ,,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole* rodikliai yra
panasis arba geresni uz Salies vidurkj, iSskyrus mirtinguma nuo cerebrovaskuliniy ligy.

Remiantis 1 lenteléje pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su
Lietuvos vidurkiu, matoma, jog:

2. 18 rodikliy reikSmés yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
k)
1)
m)
duomenys);

n)

Ilgalaikio nedarbo lygis, darbo jégos %;

Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.;

Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv.;

Asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

SMR nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

] atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km.;
Mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezasciy 100 000 gyv.;

SMR nuo alkoholio sglygoty priezasciy 100 000 gyv.;

Kudikiy, Zindyty 1§imtinai kritimi iki 6 mén. amZiaus, dalis (proc.);

IH dél cukrinio diabeto sk. (18+ m.) 1 000 gyv.;

Slaugytojy, tenkanc¢iy vienam gydytojui skaicius;

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.;
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0) Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medzZiagomis
programoje, %;
p) Paaugliy (15-17 m.) gimdymy sk. 1000 15-17 m. motery;
gq) Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.;
r) SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.

111 SKYRIUS
SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Remdamiesi profilio rodikliy aptarimu, i§ jy detaliai analizei ir interpretavimui kaip
prioritetines problemas pasirinkome Siuos rodiklius:

1.  Mirtingumas nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy 100 000 gyventojy.

2.  Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyventojy.

3. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (I60-169) 100 000 gyventojy.

3.1. I prioritetiné problema. Mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000
gyventoju

50 proc. zmoniy sveikatos buklés priklauso nuo gyvenimo biido — mitybos jprociy, fizinio
aktyvumo, streso, riikymo, alkoholio ir narkotiniy medziagy vartojimo. Zalingas alkoholio vartojimas
siejamas su daugeliu ligy (jvairiy lokalizacijy véziu, insultu, kepeny ciroze, naujagimio jgimtomis
ydomis bei proto negalia), taip pat su mirtimis ir nejgalumu dél transporto eismo jvykiy, traumy,
uzpuolimy, smurto, Zzmogzudysciy ir savizudybiy. Vis délto daugelio Siy mirciy ir negaliy biity galima
iSvengti.

Mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezaséiy Kazly Riidos savivaldybéje daugiau nei du
kartus virsija bendrg Lietuvos vidurkj (7 pav.). Lietuvos vidurkis bégant metams kinta nezymiai ir
iSlicka panasus, nuo 2018 m. truputj auga, tuo tarpu Kazly Riidos savivaldybés mirtingumo nuo
alkoholio salygoty priezas¢iy vidurkis kinta, nuo 2019 m. augo ir 2020 m. pasieke 62,3/100000 gyv.,
taciau 2021 m. sumazéjo ir buvo 54,5/100000 gyv., bet visgi virsijo Salies vidurkj — 24,1/100000 gyv.

Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty priezasciy 100 000

gyv.

80
_ 62,3
3 60
% 202 43 / — 54,5
§ 40 o 24,1
S 20,5 18,2 19,9 21,8 ’
S 20

0

2017 2018 2019 2020 2021
Metai

e (az|y Rlda e=|ietuva

7 pav. Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty priefasc¢iy 100 000 gyv. (Saltinis —
Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistemay).
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2021 m. mirtingumo nuo alkoholio salygoty priezasciy rodiklio pasiskirstymas

savivaldybése pavaizduotas (8 pav.). Kazly Rudos savivaldybé yra apvesta juodu kontiiru. Kazly
Riidos savivaldybé yra apvesta juodu konttiru. Raudona spalva pazymétos savivaldybes, kurios virSija
bendrg Salies vidurkj, jy daugiausiai yra Lietuvos pietinéje ir rytinéje dalyje. Raudona spalva
pazymeéta ir Kazly Rudos savivaldybé. Daugiausiai mirtingumo nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy yra
Kalvarijos savivaldyb¢je — 80,0/100000 gyv., Zarasy r. savivaldyb¢je — 60,2 ir treCioje vietoje yra
Kazly Rudos savivaldybé — 54,5/100000 gyv.

100
80

< gy ; b\ .
o . y, Lr_‘ £ 60

e 40
2 W ¥

3
T v
J"A""\.._,,,. < 20
3 ;

i O TP 0,0 - 22,4
g
[ { 22,4 - 26,0
Vo 4 26,0 - 80,0
)

.

7
>
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8 pav. Mirtingumo nuo alkoholio sqlygoty prieZas¢iy 100 000 gyv. savivaldybése 2021 m.
kartograma. (Saltinis — Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Daugiausiai savivaldybiy, kurios nevirsija Salies vidurkio ir yra pazymétos zalia spalva yra
centrinéje ir vakary Lietuvoje. Zemiausias mirtingumo nuo alkoholio salygoty priezas¢iy rodiklis yra
Kretingos r. savivaldybéje 2,7/100000 gyv., Pakruojo r. savivaldybéje 5,4/100000 gyv. ir Klaipédos
miesto savivaldybéje — 7,9/100000 gyv.

9 pav. pavaizduotas mirtingumo nuo alkoholio salygoty priezas¢iy pasiskirstymas pagal lytj
Kazly Rados savivaldybéje, dauguma, net 77 proc. mirusiyjy buvo vyrai, likusi dalis — moterys, tai
galéjo lemti tai, kad bendrai alkoholio vartojimas yra labiau paplites tarp vyry.

Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty prieZasciy proc.
pagal lytj Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

B Moterys HVyrai

9 pav. Mirtingunv]as nuo alkoholio sqlygoty prieZasciy proc. pagal lytj Kazly Riidos
savivaldybéje 2021 m. (Saltinis — Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).



15
Mirtingumo nuo alkoholio sglygoty priezas¢iy pasiskirstymas pagal amziaus grupes (10
pav.) rodo, kad daugiau nei pusé (77 proc.) mirusiyjy priklausé 46-64 mety amziaus grupei, 23 proc.
mirusiy asmeny buvo vyresni nei 65 mety. Nepilnamec¢iy ir 18-44 mety amziaus asmeny mirciy nuo
alkoholio salygoty priezas¢iy 2021 m. nustatyta nebuvo.

Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty prieZasciy proc.
pagal amZiaus grupes Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

m0-17 m18-44 m45-64 mM65+

10 pav. Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty prieZasciy proc. pagal amZiaus grupes Kazly
Riidos savivaldybéje 2021 m. (Saltinis — Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Mirusiy asmeny nuo alkoholio salygoty prieZas¢iy pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta
rodo, kad tiek miesto tiek kaimo vietovéje mirusiy asmeny buvo panasus skaicius, kiek daugiau kaime
—50,4 proc. (11 pav.).

Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty prieZasciy proc. pagal
gyvenamgq vietq Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

H Kaimas M Miestas

11 pav. Mirtingumas nuo alkoholio sqlygoty prieZasc¢iy proc. pagal gyvenamg vietq
Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m. (Saltinis — Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné
sistema).
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Apibendrinant analize galima teigti, kad mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezasciy

Kazly Riidos savivaldybéje yra aukstas ir Zenkliai virSija Salies vidurkj. Dazniausiai dé¢l Sios
priezastys mirsSta vyrai bei 45-64 mety asmenys. Vertinant esamg situacijg ir toliau reikia stebéti
rodiklius ir taikyti atitinkamas intervencijas.

3.2. Il prioritetiné problema. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199)
100 000 gyventoju.

Jau daugelj mety kraujotakos sistemos ligos yra pagrindiné visos Salies gyventojy mirties
priezastis. Kazly Riidos savivaldybéje mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy taip pat yra aukstas
ir virsija bendrg Lietuvos vidurkj (12 pav.). Salies vidurkis svyruoja nezymiai, ta¢iau Kazly Riados
savivaldybés mirtingumo rodiklis nuo 2018 m. kilo ir 2020 m. buvo 1103,30/100000 gyv., kai tuo
tarpu Lietuvos — 820,8/100000 gyv. Taciau savivaldybés rodiklis nuo 2020 m. pradéjo mazéti ir 2021
m. buvo 972,1/100000 gyv., bet isliko aukstesnis uz Salies — 820,3/100000 gyv. 2019 m. nuo
kraujotakos sistemos ligy Kazly Rudos savivaldybéje miré 112 asmeny, 2020 m. — 124, 0 2021 m.

107 asmenys.

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv.

1 000,00 29,70 868,5 972,1
981,1
800,00 820,3

820,8
795,9 782,5 748

600,00

100 000 gyv.

400,00
200,00

0,00
2017 2018 2019 2020 2021

Metai

e az|y Rlda e=|jetuva

12 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv. (Saltinis
Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistemay).

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy savivaldybése 2021 m. pateiktas 13 pav., Kazly
Ridos savivaldybé¢ apvesta juodu kontturu. IS duomeny pateikty paveikslélyje matyti, kad 2021 m.
dauguma Salies savivaldybiy vir§ijo bendrg Salies vidurkj ir yra pazymétos raudona spalva, tik 17
savivaldybiy pazymétos Zaliai ir nevir$ija Lietuvos vidurkio. Daugiausiai mirusiy nuo kraujotakos
sistemos ligy nustatyta AnykS¢iy r. savivaldybéje — 1517,9/100000 gyv., Zarasy r. savivaldybe¢je
1437,9/100000 gyv. bei Lazdijy r. savivaldybéje — 1355,8/100000 gyv. Savivaldybés, kurios iSsiskyre
maziausiais skaiciais, — Neringos savivaldybé — 399,4/100000 gyv., Vilniaus m. savivaldybé —
572,4/100000 gyv. ir Mazeikiy r. savivaldybé — 595,8/100000 gyv.
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13 pav. Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv. savivaldybése 2021 m.
kartograma (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy Kazly Ridos savivaldybéje 2021 m.
pasiskirstymas pagal lytj pavaizduotas 14 pav., matome, kad daugiau nuo $iy ligy mirSta motery — 58
proc., o like 42 proc. yra vyrai.

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy proc. pagal lytj
Kazly Ridos savivaldybéje 2021 m.

W Moterys M \Vyrai

14 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy proc. pagal lyti Kazly Riidos
savivaldybéje 2021 m. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné
sistema).

DidZiausia dalis asmeny nuo kraujotakos sistemos ligy mirsta biidami vyresni nei 65 mety
(89 proc.), mazesné dalis — 10 proc. 45-64 mety amziaus. Tik vienas procentas asmeny nuo
kraujotakos sistemos ligy mirsta budami 18-44 mety.
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Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy proc. pagal
amZiaus grupes Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

1 proc.

0 proc.

10 proc.

m0-17 m18-44 1m45-64 W65+

15 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy proc. pagal amZiaus grupes Kazly Ridos
savivaldybéje 2021 m. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

2021 m. Kazly Rudos savivaldybéje nuo kraujotakos sistemos ligy miré daugiau miesto
(60 proc.) nei kaimo (40 proc.) gyventojy.

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy proc.
pagal gyvenamgq vietq Kazly Riidos savivaldybéje 2021
m.

W Kaimas M Miestas

16 pav. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy proc. pagal gyvenamgq vietq
Kazly Ridos savivaldybéje 2021 m. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné
sistema).

Apibendrinant analizuotus duomenis, galima teigti, kad mirtingumas nuo kraujotakos
sistemos ligy Kazly Riidos savivaldybéje nuo 2020 m. mazéja, taciau visgi iSlieka aukstesnis uz Salies
vidurkj. Nuo kraujotakos sistemos ligy dazniau mirSta moterys bei asmenys, kuriy amzius yra virs§ 65
mety. Vertinant esamg situacijg ir toliau reikia stebéti rodiklius ir taikyti atitinkamas intervencijas.

3.3. Il prioritetiné problema. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100
000 gyventoju

Cerebrovaskuliné liga yra smegeny kraujagysliy liga, tai yra vienas i§ pagrindiniy insulto
rizikos veiksniy. Siai ligai atsirasti ir progresuoti daro jtaka daug veiksniy — aukstas kraujospadis,
diabetas, aukstas cholesterolis, rikymas ar paveldima kraujagysliy liga.
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Kazly Riidos savivaldybe¢je mirties atvejy skaicius nuo cerebrovaskulinés ligos nuo 2017 m.
mazg¢jo, taciau nuo 2019 m. pradéjo kilti, 2019 m. mirtingumas buvo 236,5/100000 gyv., o 2021 m.
pakilo iki 327,1/100000 gyv. (17 pav.). 2019 m. nuo Sios ligos miré 27 savivaldybés gyventojai, 2020
m. — 32, 0 2021 m. 36 asmenys.

Tuo tarpu salies vidurkis penkeriy mety eigoje kito nezymiai ir i§liko panasus. Savivaldybés
mirtingumo rodiklis yra aukstesnis uz Salies vidurkj, 2021 m. Lietuvos vidurkis daugiau nei pusantro
karto Zemesnis uz Kazly Riidos savivaldybés (186/100000 gyv.).

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100

000 gyv.
600
2
) 284,7
8 400 %5\ 283,8 236,5 327,1
8 200 189,8 186
2 0 B 191 176,1 187
2017 2018 2019 2020 2021
Metai

e az|y Rlda e=|ietuva

17 pav. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyv. (Saltinis Visuomenés
sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy atskirose savivaldybése pateiktas 18 pav., kaip
matome dauguma S$alies teritorijos nuspalvinta raudona spalva, o tai reiskia, kad tose savivaldybése
mirtingumas yra aukStesnis uz bendra Salies vidurkj. Kazly Riidos savivaldybe apvesta juodu kontiiru
ir taip pat pazyméta raudona spalva. Didziausias mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy yra Utenos
r. savivaldybéje — 500,2/100000 gyv., Anyks¢iy r. savivaldybéje 394,7/100000 gyv. bei Akmenés r.
savivaldybéje — 391,3/100000 gyv. Kazly Riidos savivaldybé yra ketvirtoje vietoje (327,1/100000
gyv.).

Maziausias mirtingumas stebimas Salies vakaringje dalyje, Zemiausius mirtingumo nuo
cerebrovaskuliniy ligy rodiklius turi Tauragés r. savivaldybé — 82,2/100000 gyv., Klaipédos r.
savivaldybé — 104,8/100000 gyv. bei Kretingos r. savivaldybé — 111,9/100000 gyv.

4

¢
£rd > 82,2 81,0
1 181,0 - 191,2

191,2 - 500,2

18 pav. Mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 000 gyv. savivaldybése 2021 m. kartograma
(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).
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Skirstant pagal lyti 2021 m. mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy didesnis motery tarpe

68 proc., like 32 proc. — vyrai. (19 pav.).

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy proc. pagal
Iyti Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

B Moterys M \Vyrai
19 pav. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy proc. pagal lyti Kazly Ridos
savivaldybéje 2021 m. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

2021 m. duomenimis dazniausiai nuo cerebrovaskuliniy ligy mirSta vyresni nei 65 mety
asmenys, jy dalis sudaro 96 proc. mirusiy nuo $iy ligy, 4 proc. mirusiyjy priklause 45-64 m. amziaus
grupei, jaunesniy asmeny mirties atvejy nebuvo nustatyta (20 pav.).

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy proc.. pagal
amZiaus grupes Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

0 proc. 0 proc.

m0-17 m18-44 mA45-64 W65+

20 pav. Mirtingumasvnuo cerebrovaskuliniy ligy proc.. pagal amZiaus grupes Kazly
Riidos savivaldybéje 2021 m. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).
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Pagal gyvenamaja vieta, daugiau mirusiy buvo miesto gyventojai 61 proc., o lik¢ 39 proc.

— kaimo.

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniu ligy 100 proc. pagal
gyvenamgq vietq Kazly Riidos savivaldybéje 2021 m.

H Kaimas M Miestas

21 pav. Mirtingumasv nuo cerebrovaskuliniy ligy 100 proc. pagal gyvenamgq vietq Kazly
Riidos savivaldybéje 2021 m. (Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema).

Apibendrinant analizuotus duomenis mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy Kazly Ridos
savivaldybéje yra aukstas ir aukstesnis uz bendra Lietuvos vidurkj. Savivaldybé yra ketvirta pagal
mirtingumo rodiklj Salyje. Dazniau nuo cerebrovaskuliniy ligy mir§ta moterys ir gyventojai vyresni
nei 65 mety amziaus. Vertinant esamg situacijg ir toliau reikia stebéti rodiklius ir taikyti atitinkamas
intervencijas.

ISVADOS

e Nuo 2017 m. Kazly Rudos savivaldybés gyventojy skaiius mazéjo, 2020 m.
savivaldybéje gyveno 11239 gyventojai, 0 2021 m. gyventojy skai¢ius sumazgjo iki 11007 gyventojy,
gyventojy skai¢ius sumazejo 9,8 proc.

e 2021 metais savivaldybéje 0—17 mety amziaus gyventojy dalis buvo 17,6 proc., 18-44
mety amziaus gyventojy dalis sudaré 31,5 proc., 45-64 mety amziaus gyventojy dalis — 30,8 proc., 65
mety ir vyresniy asmeny buvo 20,5 proc.

e Kazly Rudos savivaldybéje 2021 m. gimé 7 kudikiais maziau nei 2020 m. (2021 m.
gimé 75 kudikiai, 0 2020 m. — 82).

e [lgalaikis nedarbo lygis Kazly Riidos savivaldybg¢je kyla nuo 2019 m. ir yra aukStesnis
uz Salies vidurkj. 2020 m. ilgalaikio nedarbo lygis buvo 5,2 proc., 0 2021 m. jau 8,6 proc.

e Nepilnameciy, jtariamy padarius nusikalstamas veikas skaic¢ius 100000 gyv. Kazly
Riidos savivaldybéje nuo 2020 m. stipriai kilo ir iSaugo daugiau nei keturis kartus, 2020 m.
381,7/100000 gyv., 0 2021 m. 1727,9/100000 gyv. Sis rodiklis daugiau nei du kartus virsijo Lietuvos
vidurkj.

e DaZniausias mirtingumas yra nuo kraujotakos sistemos ligy, 2020 m. 1103,3/100000
gyv., 0 2021 m. 972,1/100000 gyv., nors rodiklis ir sumaZzéjo, taciau jis yra aukstesnis uz Salies
vidurkj.
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e  Zenkliai sumaZéjo miréiy nuo tyéinio saves zalojimo, 2020 m. 71,2/100000 gyv., 0 2021
m. 9,1/100000 gyv. ir $is rodiklis buvo Zemesnis uz bendra Lietuvos vidurkj.

e Kazly Riidos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy reik§més, lyginant
su Lietuvos vidurkiu, pasiskirsto taip: 20 rodikliy reikSmés yra geresnés, 0 18 rodikliy reikSmés yra
prastesnés uz Lietuvos vidurkj.

e  Prioritetinémis problemomis atrinkti Sie rodikliai: mirtingumas nuo alkoholio salygoty
priezas¢iy 100 000 gyventojy, mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000
gyventojy bei mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyventojy.

REKOMENDACIJOS

Visuomenés sveikatos stiprinimas yra kompleksinis skirtingy jstaigy kryptingas judéjimas
zmoniy sveikatos labui. Siekiant gerinti ir stiprinti Kazly Ridos savivaldybés gyventojy sveikatos
bukle, mazinant sveikatos netolygumus, mirtinguma nuo placiai paplitusiy ligy, biitina skatinti glaudy
tarpsektorinj bendradarbiavima, kompleksiskai spresti savivaldybés gyventojy sveikatos problemas
ir jtraukti visuomene j sveikatos stiprinimo procesa.

Politikos formuotojams

e Siekiant kurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing
atskirtj, siiloma skatinti glaudesnj sveikatos prieziliros, socialinés apsaugos ir kity sistemy
bendradarbiavimg politiniame lygmenyje;

e Formuojant savivaldybés strategija, biitina iSkelti sveikatos stiprinimag kaip prioritetg ir
atsizvelgti 1 galimybe itraukti sveikatos rastingumg i visas veiklos sritis bei politines kryptis;

e Inicijuoti psichikos sveikatos gerinimo, fizinio aktyvumo ir sveikos mitybos skatinimo
priemoniy jgyvendinima;

e Didinti projekty finansavima, kurie leisty tiesiogiai ir netiesiogiai pagerinti gyventojy
sveikata;

e Kelti darbuotojy kvalifikacija, ugdyti gebéjimus sveikatos stiprinimo, ligy prevencijos
ir sveikatos netolygumy mazinimo klausimais;

e Padidinti bedarbiy galimybes susirasti nuolatin] darba, tobulinant uZimtumo tarnybos
veikla;

e  Skatinti pirmines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancias jstaigas uztikrinti
kokybiska ir laiku Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos vertinimg ir ligy
diagnozavimg, informuoti ir siysti rizikos asmenis dalyvauti Sirdies ir kraujagysliy bei cukrinio
diabeto ir vézio prevencinése programose;

e Skatinti gyventojus jsitraukti j savo sveikatos stiprinimo procesg — dalyvauti
mokymuose, renginiuose, konsultuotis su specialistais.

Specialistams

e Organizuoti sveikatinimo renginius (seminarai, konferencijos, akcijos, mankstos,
sveikatingumo stovyklos, sveikatos programy jgyvendinimas, $iaurietiSkojo ¢jimo mokymai ir kt.);

e  Organizuoti priklausomybiy konsultanty paslaugy teikimg savivaldybés gyventojams;

e  Teikti psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugas;

e Asmens sveikatos priezitros jstaigoms nuolat vykdyti informacijos sklaidg ir metodiniy
konsultacijy bendruomenés nariams teikima, gerinti prevenciniy programy vykdyma;

e  Teikti Svietimo jstaigos vadovams pasitilymus dél mokyklos aplinkos, salygy ir ugdymo
proceso gerinimo;
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e Daugiau démesio skirti mirtingumui nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy, gerinti Sirdies ir
kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programos
informacijos sklaidg, testinuma, didinant gyventojy motyvacija ir pritraukima dalyvauti Sioje
programoje.




KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
VYRIAUSIASIS SPECIALISTAS
(SAVIVALDYBES GYDYTOJAS)

BiudZetiné jstaiga. Atgimimo g. 12, LT-69443 Kazly Ruda, tel.: (8 343) 68 633 / 95 276, el. p. gydytojas@kazluruda.lt
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 188777932

Kazly Riidos savivaldybés tarybai Nr.
I Nr.

AISKINAMASIS RASTAS
DEL KAZLU RUDOS SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2021 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2023 m. sausio 4 d. Nr.
Kazly Ruda

Sprendimo projekto teisinis pagrindas: Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos
prieziiiros jstatymo 6 straipsnio 5 dalis reglamentuoja, kad Savivaldybés uz valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdyma atsiskaito kasmet
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.

Sprendimo projekto rengimo priezastys: Minéto jstatymo 6 straipsnio 1 dalyje nurodoma,
kad savivaldybés turi vykdyti visuomenés sveikatos stebésena (monitoringa), siekdamos gauti
iSsamig informacijg apie savivaldybés visuomenés sveikatos biuikle, sveikatos rizikos veiksnius ir
pagal ja planuoti bei jgyvendinti savivaldybés visuomeneés sveikatos stiprinimo priemones.

Kazly Riidos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaita rengiama, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) ijstatymu, Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®.

Sprendimo tikslas: Igyvendinat auks§¢iau paminétus teisés aktus, reikalinga patvirtinti Kazly
Ridos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 mety ataskaitg.

Patvirtinta ataskaita teisés akty numatyta tvarka bus pateikta Higienos institutui, vieSinama
Kazly Riidos savivaldybés administracijos ir Kazly Rados savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
interneto svetainése. Taip pat bus i8siysta asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoms susipazinti, kad biity
bendrai taikomos tinkamos priemonés gerinti visuomenés sveikatos rodiklius.

Teisés aktai, kuriuos reikés pakeisti ar panaikinti priémus §j sprendima: nereikes.

BiudZeto 1éSy poreikis sprendimui jgyvendinti: papildomy 1é8y nereikalauja.

Sprendimo projektas antikorupciniu pozZiiiriu nevertintinas.

Vyriausioji specialisté (savivaldybés gydytoja) Vaida Sendzikiené
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